
 

 

“Jauno satiksmes dalībnieku forums” – piedalies un brauc droši! 
 
Ik gadu VAS “Ceļu satiksmes drošības direkcija” (CSDD) īsteno izglītības projektus ar mērķi 

veicināt skolēnu satiksmes drošības pratību un sniegt atbalstu pedagogiem, piedāvājot mācību 

procesā izmantojamus mācību materiālus un praktiskus risinājumus skolēnu zināšanu 

pārbaudei.  

“Jauno satiksmes dalībnieku forums” ir senākais CSDD īstenotais izglītības projekts 

skolēniem – sacensības jaunajiem velosipēdistiem tiek organizētas jau kopš 1993. gada!  

 

Šajā projektā aicināti piedalīties 9-12 gadus veci skolēni un viņu pedagogi, lai sagatavotos 

drošām gaitām ceļu satiksmē ar velosipēdu. 

 

 

Dalība “Jauno satiksmes dalībnieku forumā” – ieguvums skolēniem un 
pedagogiem 

 

Skolēniem sacensības ir saistošs veids, kā pārbaudīt un nostiprināt 

teorētiskās satiksmes noteikumu, pirmās palīdzības un velo uzbūves 

zināšanas un braukšanas prasmes drošai dalībai ceļu satiksmē.  

 

 

 

Pedagogiem – efektīvs un praktisks risinājums mācību mērķu sasniegšanai 

un skolēnu zināšanu un prasmju, kas nepaciešamas drošai dalībai ceļu 

satiksmē, pārbaudei.  

 

 

 

“Jauno satiksmes dalībnieku foruma” norise 

 

1. kārta – 27 reģionālās sacensības visā Latvijā  

no 27. aprīļa līdz 15. maijam 

 

2. kārta – Latvijas fināla sacensības 2. jūnijā BKSB, Rīgā 

 

 

3. kārta – Latvijas jauno velosipēdistu izlases veidošana un mācības dalībai 

FIA Eiropas Jauno satiksmes dalībnieku sacensībās 

4. kārta – Latvijas izlases dalība FIA Eiropas Jauno satiksmes dalībnieku 

sacensībās 10.-13. septembrī Nāhodā, Čehijā 

 

 

Reģistrācija “Jauno satiksmes dalībnieku forumam” 
 

Dalībai “Jauno satiksmes dalībnieku forumā” skolēnus reģistrē pedagogs vai treneris CSDD 

mājaslapā.  

Katram pieteiktajam skolēnam ir obligāti nepieciešama vecāku/likumisko aizbildņu atļauja 

dalībai Forumā, tā jāiesniedz Foruma organizatoriem sacensību dienā. 

Reģistrācija Foruma 1. kārtas sacensībām tiek slēgta ne vēlāk kā divas dienas pirms to 

norises, atbilstoši 1. kārtas sacensību norises grafikam.  

 

 

 

 

 

 

https://berniem.csdd.lv/content/JSDF/
https://berniem.csdd.lv/content/JSDF/
https://berniem.csdd.lv/content/attachments/article/131/JSDF_Vecaku%20atlauja%20dal%C4%ABbai%20JSDF.pdf
https://berniem.csdd.lv/content/attachments/article/131/JSDF2026_1.%20kartas%20sacensibu%20grafiks.pdf


 

 

“Jauno satiksmes dalībnieku foruma” formāts un saturs 
 

“Jauno satiksmes dalībnieku forums” ir sacensības, kur skolēni startē un saņem vērtējumu 

vairākos teorētisko zināšanu un praktiskās braukšanas prasmju pārbaudījumu posmos.  

 

Ceļu satiksmes noteikumi un satiksmes drošība 

(velosipēda vadītāja eksāmens, iespēja iegūt velosipēda 

vadītāja apliecību) 

 

Velosipēda uzbūve (tests un praktisks uzdevums) 

 

Pirmā palīdzība (tests un praktisks uzdevums) 

 

Praktisko braukšanas prasmju pārbaudījumi (šķēršļu 

trases) 

 

Sacensību norise, dalībnieku kvalifikācijas nosacījumi, kā arī praktiskie un teorētiskie 

pārbaudījumi un to vērtēšana detalizēti aprakstīti “Jauno satiksmes dalībnieku foruma” 

sacensību un vērtēšanas nolikumā.  

 

 

Dalība FIA Eiropas Jauno satiksmes dalībnieku sacensībās 
 

FIA Eiropas Jauno satiksmes dalībnieku sacensības tiek rīkotas kopš 1986. gada, lai veicinātu 

bērnu un jauniešu satiksmes drošības pratību un akcentētu satiksmes drošības izglītības 

nozīmi ceļu satiksmes negadījumu novēršanā. Jau vairāk nekā 20 gadus arī Latvijas izlase 

startē šajās sacensībās.  

Latvijas Jauno velosipēdistu izlasē tiek iekļauti četri prasmīgākie un zinošākie Latvijas 

skolēni – divi zēni un divas meitenes. Mūsu komandas Eiropā startējušas ar lieliskiem 

panākumiem – vairākkārt iegūtas zelta (Francija, 2024; Albānija, 2017) godalgas, izcīnītas arī 

sudraba (Serbija, 2025; Melnkalne, 2023; Horvātija, 2022) un bronzas (Austrija, 2015) 

medaļas.  

 

 

Sagatavošanās “Jauno satiksmes dalībnieku forumam” 
 

Lai sagatavotos sacensībām, iesakām izmantot mācību līdzekli “Mācies un iegūsti velosipēda 

vadītāja apliecību savā skolā”. Šajā materiālā aptvertas visas ar satiksmes drošību saistītās 

tēmas, kā arī atrodami ieteikumi praktisko braukšanas prasmju pilnveidošanai.  

 

 

Plašāka informācija par “Jauno satiksmes dalībnieku forumu” atrodama TE.  

 

Uz tikšanos “Jauno satiksmes dalībnieku forumā”! 

 

Kontaktiem  

• CSDD Komunikācijas departaments, Guna Zvīgule-Maļavko, e-pasts: 

guna.zvigule@csdd.gov.lv; tālrunis: 670 258 64 

• “Jauno satiksmes dalībnieku foruma” organizatoru pārstāvis Normunds Bērzs, e-pasts: 

normunds.berzs@gmail.com; tālrunis: 292 543 99 

 

  

  

https://berniem.csdd.lv/content/attachments/article/131/JSDF2026_Sacensibu%20un%20vertesanas%20nolikums.pdf
https://berniem.csdd.lv/content/attachments/article/131/JSDF2026_Sacensibu%20un%20vertesanas%20nolikums.pdf
https://berniem.csdd.lv/content/attachments/article/135/M%C4%81c%C4%ABbu%20materi%C4%81ls%20LV_2.pdf
https://berniem.csdd.lv/content/attachments/article/135/M%C4%81c%C4%ABbu%20materi%C4%81ls%20LV_2.pdf
https://berniem.csdd.lv/content/index.php/galvena-lapa-forums
mailto:guna.zvigule@csdd.gov.lv
mailto:normunds.berzs@gmail.com

