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Celvedis veidots kd iedvesmas un praktisku ideju avots, pieddvdjot
pdrbauditas un viegli pieldgojamas metodes biologiskds daudzveidibas
veicin@Sanai. Ta pamata ir konkursa “Par finan3u atbalsta pieskirSanu
biologiskds daudzveidibas uzlabosanai” nolikums. Tas palidzés soli pa solim
saprast, k& sagatavot un istenot pieteikumam nepiecieSamads aktivitates,
radot veseligu un daudzveidigu vidi gan dabai, gan cilvékiem.

Celvedis izstradats Eiropas Komisijas vides un klimata pasdkumu programmas
LIFE lidzfinansétd projekta “Adaptiva sabiedribd balstita biologiskas
daudzveidibas pdrvaldiba pilsétu teritorijas, lai uzlabotu ekosistému
savienojamibu un veselibu” (Introducing adaptive community-based
biodiversity management in urban areas for improved connectivity and
ecosystem health — urbanLIFEcircles), projekta Nr. 101074453 — LIFE21-NAT-
EE-urbanLlIFEcircles (urbanLIFEcircles) (PVM ID APS1132), ietvaros.

Informacija atspogulo tikai autoru nostdju un viedokli, un ne vienmér
atspogulo Eiropas Savienibas vai Eiropas Klimata, infrastruktGras un vides
izpildagentaras (CINEA) nostdju un viedokli. Ne Eiropas Savieniba, ne
finanséjuma pieskiréjs nav atbildigi par pausto saturu.

"t . , Ta RIGA
LIFE =5 Viedas administracijas un

Lidzfinansé 1
Eiropas Savieniba CLICRES NATURA 2000 regionalas attistibas
ministrija
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levads

Savvalas dzivotném sartkot, privatie darzi klGst arvien nozimigdki
savvalas sugu saglabdsand. Izvélétd apsaimniekoSanas prakse var
bltiski ietekmét biologisko daudzveidibu — gan to veicindt, gan, gluzi
pretéji, ierobezot.

Pieméram, dekorativu, bet ekspansivu jeb plasi izplatoSu augu izvéle var
nomakt vietéjo augu sugas un noplicindt augsni. Savukart daudzveidiga
ainava, kurd dominé vietéjie augi, nodrosina veseligdku vidi gan dabai,
gan cilvékiem - slimibu un kaitéklu izplatiba ir mazdka, un samazinds
nepiecieSamiba péc kimiskas vai mehaniskas iejauksands.

Lai veicindtu biologisko daudzveidibu Rigd un sekmétu iedzivotdju
izpratni par tas nozimi, tiek izsludinats konkurss finansu atbalsta
sanemsanai biologiskads daudzveidibas veicind$anai (turpmak -
Atbalsts). Konkurss paredzéts zemes ipaduma ar darzu ipasdniekiem, kuri
vélas ieviest dabai draudzigus risindjumus savos ddrzos vai teritorijas.

Piedaloties konkursa iesp&jams sanemt finanséjumu
lidz 1500 eiro materidlu un darba riku iegadei.

Eiropas medus bite
Apis mellifera -

Pretendentam jdaizpilda pieteikums un jaisteno
vismaz viena obligata aktivitate un vismaz tris - 27
citas aktivitates biologiskas daudzveidibas - i‘, .
veicind8anai. Atbalsts tiek pieskirts péc S :
aktivitasu istenodanas.

Pieteikuma tiek iesniegts planoto aktivitasu
apraksts un tdme. Pirms pieteikuma
iesniegSanas iespéjams apmeklét informativu
semindru un sanemt individudlas konsultacijas.

Parakstot pieteikumu, pretendents apnemas:

1) nodrosinat dabai draudzigu apsaimnieko$anu,
2) nelietot kimiskos méslojumus un pesticidus,

3) pielagot plausanas rezimu,

4) ierobeZot invazivas sugas.

Istenotdas aktivitates jauztur vismaz piecus gadus
péc Atbalsta sanemsSanas.



OBLIGATAS AKTVITATES

1. Dabiskas plavas izveide

Dabiskas plavas ir viens no visstraujak izzddo3ajiem biotopiem Latvija.

Lielokoties §is sugdm bagdtds teritorijas tiek pdrveidotas par
lauksaimniecibas zemém vai tiek apblvétas. Viend kvadratmetrd dabiskas
plavas var augt vairdk nekd 30 augu sugas. Tas ir bdtiska dzivotne gan
putniem, gan dazdada lieluma dzivniekiem, apputeksnétdjiem un citiem
bezmugurkaulniekiem.

Kad veidot

Vispiemérotdkais  laiks  plavas
ierikoSanai ir rudens - oktobris vai
novembris, ja augsne nav pdardk
mitra. To var sakt veidot ari agrd
pavasari, tacu ne vélak par 1.
maiju.

MARTS APRILIS

Kur veidot

Pirms savvalas augu séSanas vai
stadisanas  svarigi  sagatavot
piemérotu vietu un augsni. Lielaka
sugu daudzveidiba veidojas
mazdk augligds augsnés, jo
baribas vielu trGdkums veicina sugu
konkurenci.

OKTOBRIS

NOVEMBRIS



Dabiskas plavas izveide

Ka veidot

Veidojot dabisku ziedu plavu,
sékldm un stadiem jabudt vietéjas
izcelsmes. Séklu un stddu materialu
ieteicams ievakt péc iespéjas
tuvak paredzétajai plavai, taddejadi
saglabdjot vietéjo genétisko
daudzveidibu.

Plavas veido$and var izmantot ari
nelielu velénu fragmentus, kas
saudzigi  panemti no  sugdm
bagdta zalaja.

u sugu sésana un siena izklasana LU DAC

DbISkO zalaj
teritorija

Izveidojamads plavas kopéjai platibai jabat vismaz 5 m?. To var veidot ka
vienu nepartrauktu laukumu, vai ka vairakus laukumus, kuru kopéja platiba

sasniedz vismaz 5 m2.
—
——

Par zalaja dabisku atjaunoSanos un sugu daudzveidibas pieaugumu
liecinds tas, ja 1m? platiba vienlaikus varés uzskaitit vismaz piecas
ziedoSas augu sugas. Ir pielaujama arl vienas vai vairdku Latvijas
dabiskajgm plavam raksturigu sugu dominésSana, pieméram, plavas
dzelzenes, plavas pulkstenites, gailbiksites, svekenes vai marsilu.

Kadas sugas sét

Pat nelielas, sugdm bagdtas plavas izveide ipasumd bagdtinds darza
ainavu un nodrodinds dzives un baroSands vietas daudzdam sugdm. Sugu
izvéle ir atkariga no augsnes mitruma apstakliem — vai td ir sausa vai mitra.

Padomi, ka ierikot dabisku plavu piemajas darza Seit.

Ar ilustrativu dabisko plavu sugu noteicéju var iepazities Seit.


https://grasslife.lv/wp-content/uploads/2021/10/DF-sesanas-instrukcija-a4-web.pdf
https://grasslife.lv/wp-content/uploads/2021/10/DF-sesanas-instrukcija-a4-web.pdf
https://grasslife.lv/wp-content/uploads/2021/07/Dabisko-plavu-augu-noteicejs.pdf

Dabiskas plavas izveide

Sausiem un méreni mitriem augsanas apstakliem piemérotas
sugas

Liela dzelzene Lipigd svekene Gailbiksite Ista madara
Centaurea scabiosa Viscaria vulgaris Primula veris Galium verum

Lielais marsils Savvalas burkans Vidéja celteka
Thymus ovatus Daucus carota Plantago media
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Dzeltend ilzite Aitu auzene Varpu veronika Dziedniecibas ancitis
Anthemis tinctoria Festuca ovina Veronica spicata Agrimonia eupatoria

Klinsu noraga Parastd raudene Plavas kimene Lielziedu vigrieze
Pimpinella saxifraga Origanum vulgare Carum carvi Filipendula vulgaris

;
Dizd pulkstenite MeZza zemene Parastais vizulis
Campanula Glomerata Campanula persicifolia Fragaria vesca Briza media




Dabiskas plavas izveide

Méreni mitriem augSanas apstakliem piemérotas sugas

Baltd madara Plavas dzelzene Plavas spulgnaglene Lielais zvagulis
Galium album Centaurea jacea Coronaria flos-cuculi Rhinanthus angustifolius
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Parastais rasaskrésling Parastais pelaskis Plavas auzene Saurlapu celteka

Alchemilla vulgaris Achillea millefolium Festuca pratensis Plantago lanceolata

Parastd pipene Birztalas veronika Arstniecibas pataine Plavas dedestina
Leucanthemum vulgare Veronica chamaedrys Betonica officinalis Lathyrus pratensis

Plavas aboling Loznu aboling Parastd brangalvite Tiruma péterene
Trifolium pratense Trifolium repens Prunella vulgaris Knautia arvensis

Purva gandrene Plavas plostbardis Birztalas narbulis Divskautnu asinszdle
Geranium palustre Tragopogon pratensis Melampyrum nemorosum Hypericum perforatum



Dabiskas plavas izveide

Izteikti mitriem augSanas apstakliem piemérotas sugas

Parasta vigrieze Purva gandrene Plavas bitene

Filipendula ulmaria Geranium palustre Geum rivale
Purva virza

Stellaria palustris
Ka iegit séklas

Ja ir pietiekama pdarlieciba par spéju atpazit augu sugas, savvalas augu
séklas iespéjams ievakt pasrocigi. Tas ieteicams ievakt péc iespéjas tuvak
toposajai plavai. Labs séklu avots ir dabiskas plavas siens, kuru var izklat
bagdtindmaja vietd. Séklas un sienu vélams iegdt no pazistamiem
ipasniekiem vai ar vinu atlauju. Séklas iespé&jams ievakt ari klusas lauku
celmalds, kas nereti ir sugdm bagadtas.

Plavai nepiecieSamas séklas

iespéjams ari iegadadties. Dabisko

plavu séklu iegddei ieteicams vérsties

pie plavu ekspertiem un apmeklét
dabisko plavu izveidei veltitos

pasakumus. Plavu séklu maisijumi, kas
atrodami darzkopibas veikalos, var

nebdt uzticami, jo biezi satur Latvija
neraksturigas plavu sugas. ()

&

iespéjams pieteikties, sazinoties ar Latvijas Dabas fondu vai

@ Bezmaksas dabisko plavu séklu vakSanas meistarklasém
sekojot pasakumu informacijai Seit.
> :

Vértigus padomus dabisko plavu séklu vaksanai var atrast
Latvijas Dabas fonda veidotaja videomateriala seit.
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Savvalas burkans - ekspertes Agneses Priedes vai zemnieku saimnieciba
Daucus carrota w "Stirnas".
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https://www.facebook.com/dabasfonds
https://www.youtube.com/watch?v=0EMgMyoSURc&list=PLrzkEPoY7blUx1rmrGqO4eMg4qrmHMi-J
https://www.agnesepriede.lv/plavu-seklu-veikals/
https://dabiskoplavuprodukts.lv/razotaji/zs-stirnas
https://dabiskoplavuprodukts.lv/razotaji/zs-stirnas
https://dabiskoplavuprodukts.lv/razotaji/zs-stirnas

Dabiskas plavas izveide

Ka apsaimniekot dabisko plavu

Plavas izveide var 3kist vienkar$a, tomér janem véra, ka vélamo sugu un
ziedu bagatibu iespéjams sasniegt tikai ilgaka laika, un plava bas rapigi
jakopj. Rupigi kopts mauring, kas tiek plauts pat biezdak ka reizi nedéla, ir
glits, ta¢u dabas daudzveidibas zind ir |oti nabadzigs. Dalu no maurina
ieteicams atstat dabiskajiem procesiem un vérot, kddas jaunas sugas
ieviedas, ja zdlienu plauj retdk. Dabisko plavu nepiecieSams plaut vienu vai
divas reizes gadd - pirmo reizi neilgi péc Jdniem, kad dala augu ir
noziedéjusi, un otro reizi septembra beigds.

DIDIDIDIIIII D999 VNNV NNV NN (S S Y S N N N U Y ST (AN MM
Pirmo plauju veic tad, kad vairums augu jau ir AtaugusSo zdali noplauj Vvélreiz, lai plava bdtu
noziedé&jusi un izséjusi séklas sagatavota ndkamajai sezonai

Ipasi pirmajos gados, kad plava tikai
sak veidoties, ir jauzmanas no
invazivajam sugam, pieméram,
Kanadas zeltgalvites un daudzlapu
lupinas.

Tas jaizrauj vai jaizrok kopd ar visdm
sakném. Lai samazindtu sugas
izplatibu, ieteicams iznicindt tas arl
tuvakaja apkartné.

e

Kanddas zeltgalvite Doudzlopu Iuand
Solidago canadensis Lupinus polyphyllus




OBLIGATAS AKTVITATES

2. Mazas tdenstilpes jeb maza dikiSa izveide

Neliela, sekla Gdenstilpe jeb dikitis nodrosina majvietu abiniekiem, ka ari
dzerSanas vietu putniem, kukainiem un maziem ziditajiem, pieméram,
eziem un vaverém. Finansials atbalsts tiks sniegs ari jau esoSa dikisa
pielagosanai Atbalsta mérkiem.

Kur ierikot

Dikitim  joatrodas péc iespéjas
atklatd un saulaind vietd, lai Gdens
varétu pietiekami sasilt. Malas veido
|ézenas, nodrosinot  dzivniekiem
vieglu piek|uvi. Dikisa platibai ir jabut
vismaz 3 m? bet viend Vvietd
dzilumam jasasniedz vismaz 60-100
cm, lai tas ziema pilnibd neaizsaltu.

Ka ierikot

Dikisa izveidei jadizmanto ddensnecaurlaidigi, vélams - dabiski materidli,
pieméram, mals.

Pielaujama ari hidroizolacijas pléves vai lidziga materidla izmanto$ana.
Udenstilpes veidodand nedrikst izmantot plastmasas vai metdla mucas un
vannas. lzraktd augsne jdizved vai jGgizmanto citur, jo ap diki nav pielaujams
veidot uzbértu valni.

Zala varde \
Pelophylax esculentus



Mazas adenstilpes jeb maza dikisa izveide

Kadas sugas stadit

Diki un td malds var stadit piemérotus augus, pieméram, uddensrozes,
métras, kalmes, purva purenes un purva skalbes, tacu jadatstdj pietiekami
liela briva ddens virsma. Diki vélams izveidot pavasari, lai augiem batu laiks
iesaknoties un izaugt. el

Baltd adensroze Smarziga kalme Purva purene

Nymphaea alba Acorus calamus Caltha palustris
- . e Udens métra :
Udenstilpes uzturésana Mentha aquatica’

Udenstilpi regulari jatira no taja sabirudajiem gruziem, lai Gdens vienmér
batu tirs. Ja dikiti ievieSas alges, tds jdizvac un ddens jdnomaina — pustosas
alges padara Gdeni nederigu dzerSanai, ka arl dzivosanai citdm augu un
dzivnieku sugam. Ipasi mazas Gdenstilpés jauzrauga, lai Gdens neizzatu, un
tas péc vajadzibas japapildina. Jdizvairds no koku un kramu tuvuma, lai
ddenstilpe atri nepiebirtu ar lapam.

lestddot diki  piemérotus Gdensaugus, ari tie veicinds dika dabisku
attiriSanos.

Parasta cirvene Parasta niedre
Alisma plantago-aquatic Phragmites australis

Vairak par dika izveidi un uzturésanu iespéjams uzzinat 3eit.

Purva skalbe
Iris pseudacorus
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https://www.santa.lv/raksts/majaundarzs_/mazs-dikitis--ka-brosa-darza-39426/

OBLIGATAS AKTVITATES

3. Udenstilpes atjaunosana

Novértéjot Udenstilpes ekologisko stavokli, japievérs uzmaniba UGdens
kvalitatei. Par labiem apstakliem liecina dzidrs Gdens un atklata Gdens
virsma bez parmérigas aizaugs$anas. Ja dikis ir stipri aizaudzis, tdensaugus
nepiecieSams ierobezot, tos daléji izvacot. Paaugstindta piesdrnojuma
gadijuma vai, ja nepiecieSams uzlabot dika formu, var bat vajadziga pilniga
partiriSana - ddens nomainisana, augu un zivju izvaksana.

Lai ndkotné izvairitos no straujas aizaugs$anas, diki regulari jatira no algém
un citiem biologiskiem atkritumiem, piemé&ram, zariem vai lapdm. Papildu
risin@jums ir ielaist augédadju zivis, pieméram, baltos amdarus, tacu pirms to
iegddes svarigi noskaidrot, kads populdcijas apjoms konkrétaja diki bds
piemérots. Vislabdk diki atjaunot rudeni, kad zivju un abinieku narsts ir
beidzies un mazuli jau pieaugusi.

Ja diki ar hidroizolacijas materidalu
strauji pazeminds Gdens limenis, tas
var liecindt par problémam ar gultni.

Baltais amars
Ctenopharyngodon idella



Udenstilpes atjaunosana

Udenstilpes atjaunosana ar hidroizolaciju

Pirmais solis ir pilnibd iztirit Gdenstilpi: savakt alges un ievietot kompostd vai
biologisko atkritumu konteinerd, bet veseligos UGdensaugus saglabat
parstadisanai. Tapat nepiecieSams izvakt dzivniekus, taddé| optimalais
atjaunoSanas laiks ir rudens, kad abinieku un zivju ndarsta sezona ir
noslégusies un mazuli jau paaugusies.

[N (MM NN (AN NI Y
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Otrais solis ir izsuknét Gdeni un pdrbaudit gultni, lai atrastu bojdjumus,
pieméram, caurumus hidroizolacijas plévé. Nelielus bojdjumus var saldpit,
bet, ja pléve ir stipri bojdta, to nepiecieSams pilnibd nomainit.

Péc laboSanas gultni parklaj ar zemes kartu, Gdenstilpi atkal piepilda ar
ddeni, iestdda augus un ielaiz dzivniekus, atjaunojot ekosistému un vizudlo
pievilcibu.

Parastd niedre

Phragmites australis ';;' s - 1 3 ) - £ .
" { : : Py ¥ -~ /j . 4 f




OBLIGATAS AKTVITATES

4. Lietusdarza vai mitraja izveide

Lietusdarza vai mitraja izveide veicina lietusidenu uzsakSanos un palidz
novérst pladus. Ta ir vide, kas piemérota mitrumu milo§am augu sugam, ka
ari kalpo par majvietu abiniekiem, rapuliem un citiem mitrumu miloSiem
bezmugurkaulniekiem.

Lai savd darza izveidotu lietusdarzu vai mitrdju un veicindtu biologisko
daudzveidibu, jdizvélas dabiski mitra vieta vai teritorija, kur uzkrgjas lietus
ddeni. Vispiemérotakd bds daléji énaina vieta, lai augi pdrdk atri neizzatu.

Lietusdarzs

Lietusdarzs ir ipasi veidota ieplaka ar augsni un augiem, kas uz vietas savac
lietusGdenus no jumtiem, celiniem un citdm cietdm virsmdm un |auj tiem
pilnibd iesdkties zemé. Tas ir lidzigs mitradjam, tacu atdkiras ar to, ka tdens
tajd nekrdjas, jo bedres pamatne netiek nostiprindta ar hidroizoldcijas
materidlu. Lietusddrzs novérs pladdus, nodrosina labvéligus apstdklus
mitrumu miloSiem augiem, pieméram, parastajai vigriezei, purva gandrenei
un plavas bitenei, un vien|aikus iztur arl sausdkus periodus.

Parasta vigrieze

Plavas bitene
Geum rivale

Filipendula ulmaria



Lietusdarza vai mitraja izveide

Mitrdja izveide

Mitraja izveidei nepiecieSama bedre ar
dazdda dziluma pakdpieniem, kas péc
ddens uzpildiSanas atradisies atskirigos
limenos un bds piemérota konkrétam
dzilumam atbilstoSu augu stadiSanai.
leteicamais bedres dzilums ir 45-50 cm.
Lidzigi k& dika izveidé, mitrdja pamatne

japarklaj ar ddensnecaurlaidigu
materidlu. leteicams izmantot péc
iespéjas dabiskdkus materidlus,

pieméram, malu. Atbalsta ietvaros
pielaujama ari  hidroizolacijas plévju
izmantosana.

Life Marsh Meadows, "lzveido savu mitrzemi”

Kadas sugas stadit mitraja

Mitrdja malds un izveidotajds zemUdens terasés stdda mitrumu miloSus
augus, pieméram, purva purenes, Udens métras vai kalmes. Interesanti
risin@jumi iespé&jami zem notekcaurulém, kur izblGvé Gdeni uztveroSas un
aizturodas savstarpéji saistitas tdenskratuves vai tvertnes, kas apstaditas
ar augiem, pieméram, ddensrozém, métradm, kalmém, purva skalbém vai
parasto raspodinu.

il
|

Augstais grislis Eiropas vilknadze Lield krastkanepe Purva neaizmirstules
Carex elata Lycopus europaeus Eupatorium cannabinum Myosotis palustris

= N N
Krastmalas kurstaine Skavu gkermelite Rdvas gundega Kamolu donis
Senecio paludosus Achillea ptarmica Ranunculus flammula Juncus conglomeratus

Vairak par mitraju izveidi sava darza var uzzinat_Seit.
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https://lifemarshmeadows.eu/izveido-savu-mitrzemi/
https://lifemarshmeadows.eu/izveido-savu-mitrzemi/
https://lifemarshmeadows.eu/izveido-savu-mitrzemi/

CITAS AKTIVITATES

1. Nektaraugu stadijumi

-

Dobe ar augiem, kuri bagatigi razo nektaru, ir lielisks veids, ka piesaistit
apputeksnétajus. Lai sanemtu Atbalstu, veidojot dobi, jaiestada vismaz
desmit dazadu sugu nektdaraugi, kas ir 1IpaSi vertigi dazadiem
apputeksnétajiem.

lestaditajom sugdm ir jazied dazdados laikos, lai apputeksnétdjiem tiktu
nodroSindta nepdrtraukta nektdra pieejamiba no agra pavasara lidz vélam
rudenim. leteicams péc iespéjas izmantot savvalas augu séklas un stadus.
Ja tas nav iespéjams vai nav pdarliecibas par sugu atpaziSanu, séklu un
stadu tirgotavas jdizvélas Latvijai raksturigds savvalas augu sugu Skirnes.

Daudzgadigas savvalas augu sugas

Parasta raudene Parastais cigoring Asinszdle Vanagnadzini
Origanum vulgare Cichorium intybus Hypericum Lotus
Dadzi
Vitolu véjmieting Cirsium

Lythrum salicaria




Nektaraugu stadijumi

Daudzgadigas savvalas augu sugas

Marsils l Sila virsis Silpurenes
Thymus Calluna vulgaris Pulsatilla

TN

Parastd pipene Kumelites ‘ Arstniecibas lakacis Alimi
Leucanthemum vulgare Matricaria Pulmonaria obscura Trifolium

Efeju sétlozna Panatres Bezdeligactina Arstniecibas vér§méle
Glechoma hederacea Lamium Primula Anchusa officinalis

Tiruma aitene Parastais pelaskis Plavas dzelzene Tiruma péterene
Anchusa arvensis Achillea millefolium Centaurea jacea Knautia arvensis

Liela dzelzene
Geum rivale Fragaria Centaurea scabiosa

Plavas bitene Zemenes Sipolpukes
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Nektaraugu stadijumi

Divgadigas savvalas augu sugas

Jostaind ziedmusa
Episyrphus balteatus

Parastais daglttis Parastais z adzis
Echium vulgare Carlina vulgaris

@ Noderigus nektaraugus var iegadaties $eit.

Ar nektaru bagatu vietéjo un dekorativo koku un krimu
stadisana

Koki un krami ir pilsétas dabas daudzveidibas pamatelements — tie veido
énainu mikroklimatu, kas lidzsvaro temperatdru un mitrumu, un vienlaikus
nodroSina baribu, patvérumu, pdrvietoSands un ligzdoSands vietas
dazadam sugam. Ipasu vértibu sniedz veci, dobumaini koki, tacu ari jaunie
koki un krami karstds diends klGst par dzivibas o&zém, ipasi aukstasinu
dzivniekiem. Ne mazdk svarigas ir saknes — ap tdm dzivnieki atrod drosu
majvietu un uzturvielas, bet pasas saknes nostiprina augsni un pasargd to
no degraddcijas. Lai sanemtu Atbalstu, jaiestada vismaz piecu dazadu
sugu koki un krami, kas ir ipasi vértigi dazadiem apputeksnétajiem.

=
>
&
\‘I
b~

Kirsis
Cerasus



https://nektaraugi.lv/

Nektaraugu stadijumi

Stadijumos darza ieteicams ieklaut

Braklene Dzérvene Mellene
Vaccinium vitis-idaea Oxycoccus Vaccinium myrtillus

Erkdkoga Jdr)ogd Parastd barbele
Ribes uva-crispa Ribes Berberis vulgaris

Piladzis Parastd lazda Bumbiere Plame
Sorbus Corylus avellana Pyrus Prunus

Vilkabele Liepa Klava Alksnis
Crataegus Tilia Acer Alnus

.

]

Parastd ieva Klindrozites Cerini
Salix Prunus padus Dasiphora fruticosa Syringa
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Nektdaraugu stadijumi
Nektaraugu kopsanas pamatprasibas

LAISTISANA

Augi ir jalaista regulari, Tpasi sausuma periodos
un pirmajd gadd péc stadisanas, lai tie labi
iesaknotos.

NEZALU KONTROLE

Nezdles jaizrauj reguldri, lai tds nekonkurétu ar
staditajiem augiem par resursiem.

MULCESANA

Stadijumi  jomulcé, lai  saglabdtu augsnes
mitrumu, samazindtu nezdlu augsanu un uzlabotu
augsnes struktdru.

MESLOSANA

Ja nepieciesams,  japievieno  organiskais
méslojums, pieméram, komposts, lai nodrosindtu
augiem nepiecieSamas baribas vielas.

UZRAUDZIBA

Regulari jonovéro augi, to apputeksnétdji, k& ari
piesaistitie putni un dzivnieki. Ja nepiecieSams,
japieséj papildu séklas vai japdrstada augi.

LAKSTAUGU PLAUSANAS REZIMS

Péc ziedésanas jdizgriez vecie ziedi un lapas, bet
dalu augu atstdj nenoplautus, lai  ziemd
nodroSindtu patvérumu kukainiem un putniem.

LAKSTAUGU SEKLU SAVAKSANA UN SESANA

Séklas jasavac un jaséj rudeni vai pavasari, lai
saglabdatu  dobes ilgtspéju un  biologisko
daudzveidibu.



CITAS AKTIVITATES

2. Savvalas dzivniekiem piemérotas dzivotnes

Tradosi stumbri, celmi un lielu zaru kradvumi nodrosina batisku patvérumu
dzivniekiem, k& arl kalpo par dzivotni sénu, sdnu un kérpju sugdm.
Saglabdjami dobumaini un nokaltusi koki, ja vien tie nepdrkdpj drosibas
prasibas attiecibd uz ékdm un cilvékiem.

- R J T ST

e I

Sarkanblakts Skfejvob‘ole
Pyrrhocoris apterus Carabus hortensis

Darzd izvietotas smilSu kaudzes vai lieli akmeni kopd ar nenoplautiem augu
puduriem veicina dazddu apputeksnétdju un citu bezmugurkaulnieku
daudzveidibu.

Brdnkratainais ezis
Erinaceus europaeus




CITAS AKTIVITATES

3. Kukainu majas izveide un novietosana

Kukaini ir neatnemama pilsétas

dabas daudzveidibas sastavdala,

nodrosinot vairdkas ekologiskas, ekonomiskas un socidlas funkcijas. Daba
daudzi kukaini dzivo nokaltusos vai triddoSos kokos, kas sniedz tiem
piemérotus vides apstaklus un baribas vielas. Pilsétas Sadas dabiskas
dzivotnes biezi iztrikst, tadél kukainu maju ierikoSana ir efektivs veids, ka
radit piemérotu vidi apputeksnétajiem un citiem kukainiem.

Kur ierikot

Kukainu madja janovieto daléji
énaind vietd. Lai pasargdtu maju
no putniem, tds priekSpusé
ieteicams ! piestiprinat metdla

Ka ierikot

Lai kukainu maja bdtu funkciondla
un piemérota dazdddm vientulo
bisu sugdm, svarigi to veidot,
izmantojot dazdada lieluma dobus
un caurumotus dabas materidlus,
pieméram, salmus, niedres,
caurumotus  koka  kluCGus un
smilSakmens vai gip$a blukus.

Lai to piemérotu ari citiem
bezmugurkaulniekiem, pieméram,
vabolém, ieteicams majas apaksd
pie zemes novietot vairakus mitrus,
tradosus kokus, kas neizzus.

Vairak par kukainu majas izveidi var uzzinat entomologa
Voldemara Spunga prezentacija:

K& izveidot kukainiem

draudzigu maju?


https://ekoskoluziemasforums.wordpress.com/wp-content/uploads/2019/02/kukaic586u_maja_2019.pdf
https://ekoskoluziemasforums.wordpress.com/wp-content/uploads/2019/02/kukaic586u_maja_2019.pdf

CITAS AKTIVITATES

4.Bisu sala

Latvij@ sastopamas vairdk k& 300 vientulo biSu sugu. Tdas sauc par
vientuldm, jo tds neveido saimes, k& to dara medus bites. Vientulds bites
madjvietu veido rokot alas augsné. Pilsétas augsne biezi ir stipri sablivéta,
tdpéc td nav piemérota bisu alam.

Lai raditu sadam bitém piemeérotu vidi, ieteicams nelielos laukumos vai
garends joslas (pieméram, gar ddarza vai Zoga malu) saulaind, sausa vietd
uzrakt augsni vismaz 15 cm dziluma un nonemt augdju ar sakném, atstajot
kailu virsmu. Bisu majvietu (angliski “sandarium”) var parklat ar smiltim,
muléu, granti, sikiem akmentiniem un zariniem, izveidojot to nedaudz
augstaku, lai atrak notecétu un neuzkratos Gdens. Vietai jabat saulainai,
lai ligzdas ejas varétu sasilt.

Lai biSu majvieta nezaudétu formu un bites netiktu
traucétas, to var norobeZot ar zariem vai akmenu '
malu. Saja vieta var stadit ari ar nektaru bagatus
ziedaugus, kas nodrosinas bitém baribu.

Sarkand marbite
Osmia bicornis



CITAS AKTIVITATES

5.Sikspdarnu biriSu izgatavoSana un uzstadisana

Avots: Latvijas Dabas fonds, YouTube "Latvijas Dabas fonds aicina - |auj sava pagalmd majot sikspdrniem"

Devinas no Latvija sastopamajam sikspdarnu sugam parziemo tepat,
iemitinoties alas, éku pagrabos vai apsilditu éku béninos. Pavasari un
rudeni sikspdrni médz apdzivot ari putniem paredzétos barisus, tomér
vislabpratdk tie izvélas barisus, kas 1pasi pieldgoti to vajadzibdam.

Kur izvietot Ka izgatavot

Piemérotdkdas vietas sikspdrnu Siksparnu bariti vislabdk izgatavot
barisu izvietoSanai ir saulainas, no neapstradatiem koka déliem,
bet no véja pasargdtas vietas lai  mitne bltu péc iespéjas
kokos vai wuz éku arsiendm, dabiskdka. Svarigi, lai koka déli
iespéjami augstu virs zemes. Tas iekSpusé  bdtu neéveléti un
palidz pasargdt sikspdrnus no sikspdrniem budtu iespéja ar kajam
kakiem un citiem pléséjiem. piekerties iekSéjam siendm.

Siksparni labprat izvélas dzivot
ddenstilpju tuvumad, kur bagadtigi
pieejama bariba (lidojosi kukaini).

Vairak par to, ka pareizi izveidot sikspdarnu maju,
iespéjams uzzindt videomateriala_Latvijas Dabas fonds

aicina - lauj sava pagalma majot siksparniem.

Ziemelu siksparnis
Eptesicus nilssonii
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https://www.youtube.com/watch?v=1ufZevkY2tE&ab_channel=LatvijasDabasfonds
https://www.youtube.com/watch?v=1ufZevkY2tE&ab_channel=LatvijasDabasfonds
https://www.youtube.com/watch?v=1ufZevkY2tE&ab_channel=LatvijasDabasfonds

CITAS AKTIVITATES

6.Putnu birisu izgatavosana un uzstadisana

Eirazijas zilzilite
Cyanistes caeruleus

Putni ir pilsétas sanitari un palidz kontrolét kaitéklu populacijas. Pieméram,
zilites, zvirbuli un bezdeligas barojas ar kukainiem un to kapuriem. Putni ir ari
nozimigi séklu izplatitdji, tddéjadi veicinot augu daudzveidibu.

Veci, dobumaini koki un kritalas ir putniem nozimigas dabiskds dzivotnes un
baroSands vietas, tomér pilsétas vidé tie ir sastopami salidzinosi reti.
Pilsétds putni var veiksmigi apdzivo pareizi izgatavotus un uzstdaditus
barisus.

Ka izveidot un kur izvietot putnu barisus

Putnu bara konstrukcija un izvietoSanas augstums ir atkarigs no putna
sugas, kurai baris ir paredzéts, tapéc iepriek$ batu jazina (janovéro), kadas
putnu sugas apkartné uzturas vai kuras sugas gribétos piesaistit. Svarigi, lai
barisa iekSpusé koka déli bltu neéveléti, lai putns var no mitnes izrapties.

o

Par to, ka pareizi izveidot putnu bariti un kur to izvietot,
iespéjams uzzinat Latvijas Ornitologijas Dbiedribas
sagatavotaja majaslapa: Putnu barisi.

Avots: Latvijas Ornitologijas biedriba,
“Majas strazdam, svirei”



https://www.lob.lv/noderigi/putnu-burisi/

CITAS AKTIVITATES

7. Komposta veidosana

Lai izmantotu dabiskus procesus augsnes uzlabosana tiek atbalstita
komposta veidoSana. Komposts ir vértigs resurss, jo tas uzlabo augsnes
struktdru un satur augiem buatiskas baribas vielas, pieméram, slapekli,
fosforu un kaliju. Ar kompostu bagdtindtd augsné S8is baribas vielas
atbrivojas pakdpeniski, nodrosinot augu baro3anu ilgtermind. Pievienojot
kompostu, uzlabojas augsnes struktdra, kas savukart veicina noturibu pret
véja un tdens izraisitu eroziju.

Ir dozdada veida komposta tvertnes, kuras var
gan izgatavot pasu spékiem, gan iegddadties.
Labai tvertnei ir vairdki nodalijumi, lai katru
gadu varétu uzpildit citu sadalu kamér
iepriek§éja gada atkritumi sadalds. Saskand ar
Rigas pilsétas saistoSajiem noteikumiem,
komposta tvertne ir janovieto ne tuvak ka 1,5
metru  attdlumd no IpaSuma  robezas.
Kompostéjamas ir tikai augu izcelsmes atliekas
— nav ieteicams kompostd mest dzivnieku
izcelsmes produktus un édienu atliekas.

Avots: Rigas pasvaldiba, “leteikumi
kompostésanai maju pagalmos”

Papildinamais
Sauso materialu nodalijums 1
rezerve o
Papildinamais
nodalijums 2

Vairdk par kompostéSanu pilsétvidé iespéjams uzzinat
Rigas valstspilsétas pasvaldibas majaslapa:
leteikumi kompostéSanai majas pagalmos.
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https://www.riga.lv/lv/ieteikumi-kompostesanai-maju-pagalmos
https://www.riga.lv/lv/ieteikumi-kompostesanai-maju-pagalmos

APNEMSANAS UN ISTENOSANA

1. Nodrosinat dabai draudzigu apsaimniekosanu

Pardomadta plaudana ir batisks solis biologiskds daudzveidibas saglabasana
un ilgtspéjigu zaldju uzturédand. Dazdadojot plausanas laiku, augstumu un
metodes, iespéjams radit daudzveidigas dzivotnes, kas nodrosina baribu un
patvérumu dazadam sugam.

Dabai draudziga plausana

Atskirigi plauSanas periodi |auj saglabdt ziedoSo augu dazadibu un
nodrosSindt baribu kukainiem un citiem dzivniekiem visas sezonas garuma.
Pavasari ir véertigi plausanu atlikt, lai pirmajiem ziedaugiem bltu iespéja
uzziedét un nodro8indt baribu agrinajiem apputeksnétdjiem.

Plaujot pakapeniski un atstdjot arl neplautas zonas, var nodroSindt
dazddos limenos augosu zaldju, kas vienlaicigi nodrosina dazadas dzivotnes
- patvéruma un baro$andas vietas. So efektu var pandkt ari varigjot
plauSanas augstumu.

Daléja plausana, neplautas salinas un atstatas neplautas joslas nodrosina

ekologiskos koridorus jeb sugu parvietoSands celus, kas pilsétas vidé nereti
trakst.

Marite
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APNEMSANAS ISTENOSANA

2.Invazivo sugu izskausana un kontrole

Invazivas sugas ir organismi, kas nonak arpus sava dabiska izplatibas
aredla, kur tie spéj strauji izplatities un nodarit biatisku kaitéjumu vietéjam
ekosistémam, saimnieciskajai darbibai vai cilvéku veselibai. Tas var bat
augi, dzivnieki, sénes vai mikroorganismi, kas jauna vidé biezi sastop maz

vai nemaz dabisko ienaidnieku, kas ierobezotu to populaciju.
Atbalstot un aizsargdjot vietéjds sugas un to dzivotnes, tiek stiprindta

ekosistému spéja pretoties invazivo sugu izplatibai. Savlaiciga So sugu
atpazisana un iznicind$ana palidz novérst to radito kaitéjumu.

Invazivo sugu pdrvaldnieks palidz noskaidrot, kadas
invazivas sugas sastopamas apkartné un ka tas
visefektivak apkarot.

"~ Spanijas kailgliemezis
Arion vulgaris

Pieméri biezi sastopamdm invazivdm augu sugam privatajos
darzos

‘\ A -
Puku sprigane Krokaina roze Varpaind korinte
Impatiens glandulifera Rosa rugosa Amelanchier spicata

Kandadas zeltgalvite &
Solidago canadensis &


https://ozols.gov.lv/kartes/apps/sites/#/invazivo-sugu-parvaldnieks

APNEMSANAS ISTENOSANA

3.Dadrza uzturésana bez kimiskajiem lidzekliem

Musdiends darzkopibd biezi tiek izmantoti kimiskie risindjumi, pieméram,
maksligais méslojums un pesticidi. Tomér §o produktu lietoSana var kaitét ne
tikai augiem, bet ari apkartéjai videi. Nokldstot kanalizacijd un Gdenstilpés
kopd ar lietustideniem, kimiskie savienojumi veicina eutrofikdciju, apdraudot
upju, ezeru un juru iemitniekus.

No madksligiem produktiem var izvairities, izmantojot dabiskas alternativas.
MésloSanai var izmantot kompostu vai organisku méslojumu, savukart nezalu
ierobezosSanai var izmantot mul¢ésanu, kas saglabd augsnes mitrumu un
kavé nevélamo augu izplatiSanos.

v o= w

Vairak par muléésanu var noskaidrot Seit.

Pesticidu izvéle pret bezmugurkaulniekiem, pieméram, laputim, ir atkariga
no konkrétds kaitéklu sugas. Alternativa metode ir veidot daudzveidigas
augu sabiedribas, stddot darzd sugas, kas dabiski izdala vielas, kas
atbaida kaitéklus.

Vairak par augiem, kas atbaida konkrétus kaitéklus var
uzzinat sSeit.
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Artemisia dracunculus
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https://storymaps.arcgis.com/collections/bb782ed4315d4b73b8f2fe73231b50bb?locale=lv&item=5
https://www.vaad.gov.lv/lv/alternativas-augu-aizsardzibas-metodes?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F

ATBALSTA AKTVITATE

NODERIGI

1.leteicamais aktivitasu veiksanas kalendars

Plavas izveide

(Visieteicamak ierikot rudeni vai agra
pavasari, pirms sakas vegetacija. Ja
tiek stadrti vai parstaditi augi, to var
darit art maijd un vasard, atkaribd no
saimnieka rapibas)

Pirma plavas plausana

(Atkariba no laikapstakliem)

Otra plavas plausana

(Atkariba no laikapstakliem)

Dika izveide

(leteicams pirms abinieku pamodands
un narsta sakuma)

Dika atjaunoSana

(leteicams péc narsta un pirms
abinieku ziemas gulas)

Lietusdarza vai mitraja izveide

Nektaraugu stadisana
(Atkarigs no sugas)

Kukainu majas izvietoSana
Siksparnu burisa izvietoSana
Putnu burisa izvietoSana

Komposta veidoSana

Invazivo augu sugu kontrole
(Atkaribd no sugas, ieteicams izravét
stadus, kamér tie vél mazi, un pirms
vai ziedésanas laikd, nelaujot
noziedét)

Invazivo dzivnieku sugu kontrole
(Jautilizé tiklidz paradas)

KALENDARAIS MENESIS

V|V |V

VIL|VIIT} IX | X | XI

Skrejvabole
Carabus hortensis
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NODERIGI

2.Vertigi informacijas avoti

» Grasslife (2021), Sésanas instrukcija. Pieejams:

« Grasslife (2021), Dabisko plavu augu noteicéjs. Pieejams:

e Latvijas Dabas fonds, Facebook. Pieejams:

e Latvijas Dabas fonds (2023), Daram plavu kopa! [YouTube video].
Pieejams:

» Priede, A, Plavu séklu veikals. Pieejams:

« Z/S "Stirnas”, Plavas augu séklas un lopbariba. Dabisko plavu produkts.
Pieejams:

e LUse, L. (2021), ‘Mazs dikitis — k& brosa darza’, Santa.lv, 6. julijs. Pieejams:

e LIFE Marshmeadows, lzveido savu mitrzemi!. Pieejams:

» Nektdaraugi, Nektaraugu séklas. Pieejams:

« Ekoskolu Ziemas forums (2019), Kukainu mdaja. Februaris. Pieejams:

« Latvijas Dabas fonds (2018), Latvijas Dabas fonds aicina — Jauj sava
pagalma majot siksparniem! [YouTube video]. 5. decembris. Pieejams:

» Latvijas Ornitologijas biedriba, Putnu barisi. Pieejams:

» Rigas valstspilsétas pasvaldiba, leteikumi kompostésanai maju
pagalmos. Pieejams:

e OZOLS, Invazivo sugu parvaldnieks. Pieejams:
» ArcGIS StoryMaps, Celvedis dabas daudzveidibai. Piektd sadala.

Pieejams:

» Valsts augu aizsardzibas dienests, Alternativas augu aizsardzibas
metodes. Pieejams:


https://grasslife.lv/wp-content/uploads/2021/10/DF-sesanas-instrukcija-a4-web.pdf
https://grasslife.lv/wp-content/uploads/2021/10/DF-sesanas-instrukcija-a4-web.pdf
https://grasslife.lv/wp-content/uploads/2021/07/Dabisko-plavu-augu-noteicejs.pdf
https://grasslife.lv/wp-content/uploads/2021/07/Dabisko-plavu-augu-noteicejs.pdf
https://www.facebook.com/dabasfonds/
https://www.youtube.com/watch?v=0EMgMyoSURc
https://www.agnesepriede.lv/plavu-seklu-veikals/
https://dabiskoplavuprodukts.lv/razotaji/zs-stirnas
https://www.santa.lv/raksts/majaundarzs_/mazs-dikitis--ka-brosa-darza-39426/
https://www.santa.lv/raksts/majaundarzs_/mazs-dikitis--ka-brosa-darza-39426/
https://lifemarshmeadows.eu/izveido-savu-mitrzemi/
https://nektaraugi.lv/
https://ekoskoluziemasforums.wordpress.com/wp-content/uploads/2019/02/kukaic586u_maja_2019.pdf
https://ekoskoluziemasforums.wordpress.com/wp-content/uploads/2019/02/kukaic586u_maja_2019.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=1ufZevkY2tE
https://www.lob.lv/noderigi/putnu-burisi/
https://www.riga.lv/lv/ieteikumi-kompostesanai-maju-pagalmos
https://www.riga.lv/lv/ieteikumi-kompostesanai-maju-pagalmos
https://ozols.gov.lv/kartes/apps/sites/#/invazivo-sugu-parvaldnieks
https://storymaps.arcgis.com/collections/bb782ed4315d4b73b8f2fe73231b50bb?locale=lv&item=5
https://storymaps.arcgis.com/collections/bb782ed4315d4b73b8f2fe73231b50bb?locale=lv&item=5
https://www.vaad.gov.lv/lv/alternativas-augu-aizsardzibas-metodes
https://www.vaad.gov.lv/lv/alternativas-augu-aizsardzibas-metodes
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