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levads

Projekta ,Demokratijas atslegas - instrumenti digitdlas un zalas mobilitates
veicinasanai” vispar€jais merkis ir senioru informé3ana un spéju paaugstinasSana
digitalo tehnologiju izmantoSana saistiba ar zalo mobilitati demokratijas kultdras,
[Tdzdalibas un pilsoniskas apzinas stiprinasanai.

Nemot véra straujo digitdlo tehnologiju attistibu un COVID-19 virusa laika izraisitas
sekas, batiski pieaugusi senioru atstumtiba no sabiedribas un iesp&jam lidzdarboties
pilsoniskas aktivitatés.

Aktualizéjas jautajumi par senioru iespéjam izmantot madsdienu datortehnologijas,
interneta un mobilitdtes iespéjas, lai senioriem butu lidzvértigas iespéjas iesaistities
demokratijas procesos, ka ari seniori k|Gtu par [Tdzvértigiem sabiedribas pilsoniem.

Tiek prognozéts, ka 2050.gada 50% no sabiedribas bus vecaki par 60 gadiem, tadel
Eiropas politika paredz arvien plasaku atbalstu senioru mérka grupai. Viens no Baltijas
jiras regiona stratégijas mérkiem ir nodroSinat senioriem uzlabotu pieejamibu
digitdlam tehnologijam. Sabiedribai novecojot un pieaugot senioru Tpatsvaram, mainas
art sabiedribas parvietoSanas paradumi. Tadé| ir nepiecieSams pievérst Tpasu
uzmanibu senioru mobilitates un digitalo tehnologiju pilnveido$anai, tostarp izstradat
risindjumus un priekSlikumus $o tehnologiju uzlaboSanai pieejamibas veicinaSanai
senioru vida.

Pétijjuma merkis ir, iesaistot iedzivotajus, sagatavot izpéti par Rigas un Pierigas
senioru (iedzivotaju 60+) pilsonisko aktivitati un to atbalsta platformam interneta, ka art
sagatavot integrétus priekslikumus senioru demokratijas kultiras stiprinasanai, kas
ietver priekslikumus digitalo riku pilnveidoSanai.

Senioru socialekonomiskais raksturojums

Riga dzivo ap 170 000 senioru, kas veido 26% no pilsétas iedzivotaju skaita un liela
dala no senioriem jatas vientuli un nepietiekami socialekonomiski aizsargati. Janem
véra, ka senioru kopé€jais Tpatsvars pieaug un sabiedriba k|Ust vecaka, kas rada
pieaugosSu pieprasijumu péc atbilstoSas infrastruktGras un socialo pakalpojumu
nodroSinajuma. Pieriga senioru Tpatsvars un sabiedribas noveco$anas tendences ir
mazakas neka Rigas pilsétd. Nemot veéra lielo senioru Tpatsvaru sabiedribd un
pieaugosSo sabiedribas noveco$anos, pasSvaldibas un nevalstiskajam sektoram ir
javeicina senioru pilsoniskumu un demokratijas kultdru.

Tomér neskatoties uz socialekonomiskajiem apstakliem, seniori Riga un Pieriga ir
nozimiga sabiedribas dala, kura vélas iesaistities iesaistities pilsoniskas aktivitates un
kopigi veidot labaku un drosaku nakoni.

Biedriba “Rigas aktivo senioru alianse”




1.Pilsoniskas lidzdalibas jedziens un
galvenie lidzdalibas motivi

Plasaka nozimé ar pilsonisko Ilidzdalibu tiek saprastas sabiedribas un individu
aktivitates, kas tiek Tstenotas ar mérki ietekmét valdibu un valsts politiku. Sauraka
konteksta ar to més saprotam brivpratigu bezatlidzibas darbu, ar to panakot sev
vélamas pozitivas parmainas apkartéja vide vai sabiedriba. Lai to panaktu, individam
(subjektam) ir jabidt apveltitam ar noteiktu motivaciju, ka art tam ir japiemit zinamiem
zindSanu un prasmju resursiem. Ja par galveno meérki uzskata dzives kvalitates
uzlaboSanu sava kopiena, tad to ir iespéjams panakt gan ar politiskiem, gan arT ar
nepolitiskiem procesiem’.

Morali un pilsoniski atbildigs individs uz sevi skatas plasaka — visas sabiedribas
konteksta, tada veida attiecinot uz sevi problémas, ar kuram S$ai sabiedribai ir
jasaskaras. Sads pilsonis spéj saskatt morales un pilsoniskds dimensijas
problémjautajumiem, Iidz ar to arT sp€j pienemt atbilstoSus lemumus.

Pilsoniskas [tdzdalibas utilitaros motivus var iedalit divas grupas: Ekonomiskie un
psihologiskie.

Utilitaros motivus raksturo to meérkis: darit ta, ka ir labak man pasam un primari ripéties
par sava pasa labklajibu.

1.1. Ekonomiskie motivi

Darit ko tadu, kas uzlabotu manu esoSo situaciju. Piemérs: es iestajos arodbiedriba, lai
par to pasu naudu, iesp&jams, stradatu mazak, lai art man nav 1sti nekadu iebildumu
pret pasreizejo algu un situaciju.

Darit ko tadu, kas nepielautu eso$as situacijas pasliktinasanos. Piemérs: dzivojot
daudzdzivoklu maja es zinu, ka mani maksajumi par komunalajiem pakalpojumiem nav
nonakusi [1dz pakalpojumu sniedz&jam, lai situaciju nepasliktinatu un pakalpojumus
neatslégtu pavisam, es esmu gatavs iestaties iedzivotaju veidota apsaimniekoSanas
biedriba vai pat pats tadu dibinat.

Ihttp://birdhub.eu/lv/content/pilsonisko-1%C4%ABdzdal%C4 %ABbu-motiv%C4 %93j0%C5%A1ie-faktori-un
-iesp%C4%93jas
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1.2. Psihologiskie motivi

NodroSinat sevi ar izvéles brivibu nakotné. Piemérs: valsts ir spiesta aizvért muzeju, jo
nav Iidzek|u ta uzturéSanai, ka rezultata pilsonis nakotné nespés vairs to apmeklét, lidz
ar to, lai nodroSinatu sevi nakotné ar Sadu izvéles brivibu, vins ir gatavs aizstavéet savas
intereses ministrija vai apvienoties organizacija, lai vaktu ziedojumus.

2_Pilsoniskas lidzdalibas veidi un to piemeri

Pilsonisko lidzdalibas veidu uzskaitijums nevar bat izsmeloSs, jo sabiedribas aktivaka
un radosaka dala nepartraukti turpina jaunu lidzdalibas formu un metoZzu mekléjumus.
Lai arm pastav individuala pilsoniska Iidzdaliba (daliba véléSanas, iesaistiSanas
politiskas vai nevalstiskas organizacijas), lielaku uzsvaru ir jaliek uz grupu pilsonisko
[Tdzdalibu (intereSu aizstavibas grupas, NVO Ilidzdaliba), jo Sada lidzdaliba ne tikai
sekmé sabiedribas vairakuma intereSu parstavniecibu, bet art piedalas demokratisko
veértibu un procesu stiprinasana.

Paraléli augstak minétajam iedalijumam, k& ari raksta sakuma pieminétajam
formalajam/neformalajam iedalijumam, lidzdaliba var arT tikt iedalita péc lidzdalibas
[Tmeniem: vietéjas pasvaldibas, valsts parvaldes, starptautisko institiciju [Tment. Katram
no Siem limeniem pastav savs reglamentéjums. Ja pilsoniskajai lidzdalibai pasvaldibas
[TmenT $§ads reglamentéjums normativajos aktos var bat formals vai pat nebdt vispar, tad
valsts un starptautiska limena pilsoniskas lidzdalibas formalie veidi ir normativajos
aktos noteikti un to ietekmes mehanismi aprakstiti detalizéti.

Runajot par pilsonisko Iidzdalibu, ir svarigi spét novilkt robezu starp formalo un
neformalo l1dzdalibu. Ja neformala Ilidzdaliba var tikt arT realizéta, pieméram, ka
manifestaciju organizéSana un daliba dazados NVO tiklojumos, tad formalo Ilidzdalibu
valsts parvaldé var izmantot tikai caur kadu no likumiski atzitiem veidiem formalaja
nacionalaja (ES dalibvalstu institlcijas: valdiba, parlaments) vai parnacionalaja (ES
instithcijas: Eiropas Komisija, Eiropas Parlaments u.c.) l[iment.

Seniori var iesaistities dazadas sabiedribas lidzdalibas aktivitatés, aplikosim Seit
dazadus piemérus:

e Senioru klubos un organizacijas: tie ir radtti, lai senioriem nodrosinatu socialas
un kulttras aktivitates un palidzé&tu viniem saglabat fizisko un garigo veselibu.

e Sabiedriskajas organizacijas: seniori var iesaistities dazadas sabiedriskajas
organizacijas, pieméram, palidzot cilvékiem ar invaliditati, aizsargajot vides un
cilvéktiesibu intereses.




Politiskaja dzive: seniori var piedalities véléSanas un izvirzit savus liderus
un viedokli, ka art iesaistities dazadas politiskas partijas un organizacijas.
Biedribas un organizacijas, kas raditas, lai atbalstitu seniorus: Sis
organizacijas var sniegt atbalstu senioriem, pieméram, palidzot viniem ar
juridiskiem jautajumiem, ka ar1 sniedzot socialo un psihologisko palidzibu.
Senioru brivpratigais darbs: seniori var iesaistities dazados brivpratiga darba
projektos un palidzét citiem cilvékiem un sabiedribai.

Sabiedribas lidzdalibas un izglitibas pasakumos: seniori var apmeklét
sabiedribas [idzdalibas pasakumus, izstades un citus kultiras un izglitibas
pasakumus.

3.Musdienu digitala laikmeta izaicinajumi

senioriem demokratijas kulturas veicinasanai

Digitalais laikmets ir radijis daudz jaunu iespéju, taCu tai pasa laika tas ir radijis arT
jaunus izaicinajumus, tostarp senioriem, kuri cen3as piedalities Latvijas demokratijas
kultdras veicind$ana. Saja nodala apskatisim, kadus izaicindjumus rada digitlais
laikmets senioriem Latvija.

Digitalais laikmets Latvija rada jaunus izaicinajumus senioru lidzdalibai demokratijas
kultlra un Seit aplikosim dazus no tiem:

1.

Digitalo prasmju trikums: Daudzi seniori Latvija nezina, ka izmantot digitalas
tehnologijas, tadéjadi viniem ir griti piedalities digitalajas diskusijas un Iémumu
pienemsSanas procesos.

Tehnologiju pieejamibas ierobezojumi: Senioriem Latvija trokst digitalo
tehnologiju  (datortehnikas un viedtalrunu aprikojuma, aplikaciju un
lietojumprogrammu nodroSinajuma) pieejamibas un izmantoSanas iespéju,
tadejadi vini pilnvértigi nevar piedalities digitalajas sabiedribas lidzdalibas
aktivitatés.

Kiberdrosibas izaicinajumi: Digitalas tehnologijas var bat riskantas un
nedroSas senioriem Latvija (krapSanas gadijumi, dezinformacija), tadéjadi seniori
Latvija ir piesardzigi, pirms piedalas digitalajas diskusijas un |Emumu
pienemsana.

Lai risinatu Sos izaicinajumus, ir svarigi nodroSinat senioriem Latvija pieejamu un viegli
lietojamu digitalo tehnologiju izglitibu, ka arl nodroSinat pieejamu un droSu digitalo
infrastruktdru, lai seniori varétu piedalities digitalajas sabiedribas lidzdalibas aktivitatés
un ietekmét politiku un sabiedribas attistibu.




4.Aktualas pilsetvides un mobilitates
problemas Rigas un Pierigas senioriem

Rigas un Pierigas senioru veseliba un labklajiba ir svariga sabiedribas attistibai un
demokratijas kultlras veicinaSanai. Ar vecumu rodas dazadas vajadzibas un problémas
un pilsétvides apstakliem var bat liela ietekme uz senioru ikdienas dzivi un labklajibu.
Tapéc ir svarigi apzinat, kadas pilsétvides problémas uztrauc Rigas un Pierigas
seniorus, lai valdiba un paSvaldibas varétu veikt pasakumus, kas atrisinatu Sis
problémas un nodros$inatu, ka seniori var dzivot kvalitativu un droSu dzivi pilséta.

Saja nodala balstoties uz iedzivotdju dzivajam intervijam un novérojumiem aplikosim
Rigas un Pierigas senioru aktualas pilsétvides problémas, lai raditu izpratni par to,
kapéc tas ir svarigas un ka tas var tikt risinatas, lai nodroSinatu senioru labklajibu
Latvija. Seit ir daZas no visbiezak uzskaititajam:

e Mobilitates ierobezojumi: Senioriem var bat gratibas parvietoties pa pilsétu, un
tas var ietekmét vinu ikdienas dzivi un pieeju socialajam aktivitatém un veselibas
aprupei.

e Infrastruktiras pieejamiba: Senioriem var bt gratibas izmantot publisko
transportu vai €kas un ielas, kas nav pietiekami pieejamas, tade| viniem var but
nepiecieSami uzlabojumi, lai veicinatu vinu mobilitati un pieejamibu.

e Socialas izolacijas risks: Senioriem, kuri dzivo vienatné vai attalinati no
gimenes un draugu loka, ir liels risks piedzivot socialo izolaciju un garigas
veselibas problémas.

e Drosibas problemas: senioriem var bat bail no uzbrukumiem vai citam drosibas
problémam pilséta, tadéel viniem var bat nepiecieSami pasakumi, lai uzlabotu vinu
droSibu un justies drosi.

e Veselibas apriupes ierobezojumi: senioriem var bt griatibas piek|it veselibas
aprupei, pieméram, medicinas iericém vai aprapes centriem, kas atrodas talu no
vinu dzivesvietas.

Sie ir daZi no visbiezak minétajiem pilsétvides un mobilitates izaicinajumiem senioriem
Riga un Pieriga un ir batiski, lai valdiba un paSvaldibas rikotos, lai atrisinatu Sis
problémas un ta nodroSinatu, ka seniori var dzivot kvalitativu un droSu dzivi pilséta.




5.Parskats par pilsoniskas Ilidzdalibas
platformam interneta iedzivotaju iesaistei
pilsetvides veidosana

Pilsoniska Iidzdaliba ir svariga demokratijas dala, un interneta tehnologijas ir radijusas
jaunus digitalos rikus iedzivotaju lidzdalibai un Iemumu pienemsSanas ietekmésanai. Ir
pieejamas vairakas pilsoniskas lidzdalibas platformas, kas nodroSina iedzivotajiem
iespéju piedalities un ietekmét politiskos procesus un vietéjo pilsétu attistibu.

Saja nodala tiks apskatitas senioru vidi popularakas interneta platformas, kas Iidz $Tm
ir bijuSas noderigas senioriem iesaistei pilsétvides veidoSana Rigas un Pierigas
regiona, ka art Latvija kopuma veicinajusas pilsonisko aktivitati senioru vida.

5.1. ManaBalss.lv

ManaBalss.lv ir bezpelnas sabiedriska labuma nevalstiska organizacija “Sabiedribas
lldzdalibas Fonds”, kas dibinata 2011. gada. Laikam ejot, ta kluvusi par organizaciju,
kura veido un attista digitalas demokratijas rikus, veicinot iedzivotaju iesaisti politiskajos
IEmumos. Organizacijas misija ir veidot un stiprinat digitalas demokratijas ekosistéemu
Latvija un pasaulé.

ManaBalss.lv misija ir tadi batiski vizijas elementi ka cilvéces droSiba un ilgtspéja,
ieklaujo$a vara un Iidzdaliga sabiedriba. Sadu ManaBalss.lv veidotaji redz nakotnes
Latviju un nakotnes pasauli. Un tie nav "tikai vardi" — ManaBalss.lv ikdienas darbs un
katrs Tstenotais projekts merktiecigi ir pakartots Siem ilgtermina mérkiem un muasu
misijai.

Viens no organizacijas ilgtermina mérkiem ir sabiedribas Ilidzdalibas jaudas
palielinadana lemumu pienem3anas procesos. Starp ManaBalss.lv mérkiem ir arl
dazadu sabiedribas resursu mobilizacija un Latvijas digitalas ldzdalibas parnese
starptautiski.

Organizacijas lielakais izaicinajums ir politiski un sabiedriski pasivo iedzivotaju iesaiste
pilsoniskajas aktivitatés.

Sis izpétes aptaujas ietvaros tika noskaidrots, ka senioru vidi ManaBalss.lv ir
popularakais digitalais balsoSanas riks.

Saite uz platformu: https://manabalss.Iv/



https://manabalss.lv/

5.2. Open2Vote.eu

Open2Vote.lv projekta meérkis ir veicinat ES rezidentu Idzdalibu, integraciju un
pilsonisko attistibu. Riga ir izvéléta ka TstenoSanas vieta Latvija, jo péc pé&tijumu datiem
Riga un Pieriga ir visvairak citu ES valstu rezidentu.

Open2Vote platforma ietver informativo sadalu par lidzdalibu un tiesibam piedalities
dazados politiskos procesos un atSkiriba no ManaBalss.lv piedava iesaistoSu sadalu ar
Rigas domes jautajumiem.

Open2Vote.eu veidoSana ManaBalss.lv organizacijas pasparneé.

Open2Vote ir individualas iesaistes instruments konstruktivai politiskajai lidzdalibai.
Open2Vote palidz uzklaustt sabiedribas izvéli un attieksmi konkrétos gadijumos un
nodrosSina dialoga iespéju starp sabiedribu un politikas veidotajiem.

Open2Vote ar tehnologiju palidzibu veicina konstruktivu tieSo demokratiju,
atgriezeniskas saites veidoSanu, veicina izpratni par parlamentaro, valdibas un
pasvaldibu darbu un palidz veidot sabiedribas un politikas veidotaju dialogu.

Platforma Sobrid ir pieejama informéacija par dazadu sabiedribas locek|u lidzdalibas
iespéjam Latvija un jautajumiem, kas tiek izskatiti Rigas domes sédés. Platforma tiek
pastavigi attistita un tiks papildinata art ar citam sadalam un iespé&jam.

Nosaukums Open2Vote simbolizé atvértibu un iesaisti. Nosaukums angliski ir izvéléts,
lai veicinatu plasaku Latvija dzivojoSo ES pilsonu iesaisti, ka art platformas attistibas
stratégisko mérku dé|. Paraléli ir pieejama platforma www.parvaipret.lv, kura ir iespéja
balsot par Saeima izskatamajiem likumprojektiem.

Open2Vote platforma pieder SIA "Parvaipret.lv", kas ir nodibinajuma “Sabiedribas
Lidzdalibas Fonds” (organizacija ManaBalss.lv) meitasuznémums. Platforma tiek
finanséta ar ziedotaju un aréjo finansétaju - Attistibas finanSu institlcijas ALTUM,
Islandes, Lihtensteinas un Norvégijas caur EEZ un Norvégijas grantu programmu
“Aktivo iedzivotaju fonds” un Eiropas Komisijas - atbalstu.

Saite uz platformu: https://open2vote.eu/

5.3. Uzlabo.lv

Uzlabo.lv portalu izveidojusi domubiedru komanda, kas iestajas par iedzivotajiem
draudzigu, tiru un droSu pilsétu. Brivpratigo domubiedru komanda ietilpst - brivpratigie
programmeétaji, inovaciju kustiba VEFRESH, biedriba Pilséta Cilvékiem un vairakas
Rigas apkaimju biedribas. Portala attistitaji kopigiem spékiem plano So portalu
nakotné attistit talak un ir atverti sadarbibai.



https://open2vote.eu/

Ikdienas gaitas ka pilsétas vides lietotaji biezi vien redzam dazadas nepilnibas,
tapéc platforma uzlabo.lv aicina visus Latvijas iedzivotajus spert nakamo soli un
iesaistities risinajumu radisana!

Platformas lietotajiem ir iespéjas ar savu ideju dalities publiski eksistéjoSas problémas
risinaSanai Riga, Pieriga un citur Latvija. Ar uzlabo.lv palidzibu iesp&ams savakt
atbalstitajus savam risinajumam vai ari vienkarSi iesniegt savu priekslikumu ideju
banka, lai to brivi varétu izmantot ikviens jaunais uznémeéjs, programmétajs, pilsétas
entuziasts vai pasvaldibu darbinieks.

Saite uz platformu: https://uzlabo.lv/lv

5.4. Balso.riga.lv

Tas ir Rigas pasSvaldibas Ilidzdalibas budzeta finanséts projektu ideju konkurss, kura
iedzivotaju balsojuma visvairak balsis sanémusu iedzivotaju un NVO iesniegto
projektu ideju TstenoSanu veic Rigas valstspilsétas pasvaldiba.

Lidzdalibas budZets ir demokratisks riks, kada veida Rigas pilsétas iedzivotaji var lemt
par dalu no Rigas pilsétas pasvaldibas budzeta.

Projektu ideju pieteikumus dalibai Rigas pilsétas lidzdalibas budzeta projektu ideju
IstenoSanas konkursa var iesniegt Riga dzivesvietu deklaréjusi iedzivotaji no 16 gadu
vecuma un Riga registrétas nevalstiskas organizacijas.

Konkursa mérkis:

e veicinat apkaimju attistibu Riga, to atpazistamibu un revitalizaciju.

e pastavigi un mérktiecigi veicinat Rigas apkaimju iedzivotaju iesaisti un
[Tdzdalibu apkaimju attistiba;

e radit publiski pieejamus uzlabojumus apkaimeés, veicinot iedzivotaju sadarbibu
un radoSumu;

e pasSvaldibai iegut vértigu atgriezenisko saiti par nepiecieSamajiem pilsétvides
uzlabojumiem, kas ir svarigi Rigas iedzivotajiem.

Projekta idejas pieteikumu dalibai konkursa var iesniegt:
e Rigas pilséta dzivesvietu deklaréjusas fiziskas personas no 16 gadu vecuma;
e Nevalstiskas organizacijas, kuru juridiska adrese ir registréta Rigas pilséta un to

darbibas meérkis ir Rigas apkaimju pilsétvides kvalitadtes uzlaboSana un nav
pretruna ar Konkursa mérkiem.

Saite uz platformu: www.balso.riga.lv
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5.5. Riga.lv sabiedribas lidzdalibas sadala

Pasvaldibas portals sabiedribas lidzdalibas sadala véesti, ka sabiedribas ltdzdaliba ir
iedzivotaju, sabiedribas un nevalstisko organizaciju iesaistiSanas politikas veidoSanas
procesa.

Sabiedribas Iidzdalibas mérkis ir nodroSinat, lai publiskas parvaldes pienemtie lemumi
batu atbilstoSi sabiedribas vajadzibam, savlaicigi izskaidroti un saprotami tiem, uz
kuriem tie attieksies. Sabiedribas lidzdalibai ir vairaki ieguvumi, kas kopuma vérsti uz
reguléjuma kvalitates uzlaboSanu — Saja procesa tiek identificéta 1sta probléma, tiek
izvértetas iespéjamas alternativas, savlaicigi atklatas iespéjamas reguléjuma
"blaknes", ka arT panakts, ka izstradatie risinajumi ir efektivi.

Sabiedribas parstavji var paust savu viedokli par attistibas planoSanas dokumentiem,
tiesibu aktu projektiem to izstrades sakotnéja stadija - ierosinot jaunu regul&jumu,
piedaloties problemu konstatéSana un alternativu noteikSana, ka ari paréjos posmos -
iesaistoties reguléjuma darbibas uzraudziba, rezultatu novértéSana un izstradajot
priekslikumus ta aktualizacijai. Savu viedokli var sniegt ikviens sabiedribas parstavis,
kuru skar vai interesé risinamais jautajums. Katram sabiedribas parstavim ir tiesibas
sanemt atgriezenisko saikni par savu priekslikumu.

Sabiedribas Iidzdalibu publiskas parvaldes iestades Tsteno proaktivi, mekl€jot
efektivakos veidus, ka iesaistit un informét sabiedribu, Tpasi to sabiedribas dalu, kuru
ieceréta darbiba ietekmé vai varétu ietekmét.

Sabiedribas lidzdalibas pasakumi Rigas pasvaldiba tiek organizéta dazados ietvaros:

Konsultativas padomes

Pasvaldibas memorandi

Konsultativas komisijas

Darba grupas

Tematiskie planojumi un detalplanojumi
Sabiedriskas apsprieSanas

Pazinojumi

Sadarbiba ar nevalstiskajam organizacijam
Aptaujas

Sabiedribas Ilidzdalibas kartibu regulé:

e Attistibas plano$anas sistémas likums;

e Valsts parvaldes iekartas likums;

e Ministru kabineta 2009. gada 25. augusta noteikumi Nr. 970 "Sabiedribas
[Tdzdalibas kartiba attistibas planoSanas procesa".

Saite uz platformu: https://www.riga.lv/Iv/sabiedribas-lidzdaliba
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5.6. Latvija.lv

Portala meérkis ir nodroSinat atru un értu piekluvi valsts un pasvaldibu institlciju
sniegtajiem pakalpojumiem.

Portala informacija ir apkopota kataloga forma, kas l|auj interesentiem atrast sev
nepiecieSamo informaciju par valsts un pasvaldibu iestazu sniegtajiem publiskajiem
pakalpojumiem, to pieprasiSanas un sanems$anas veidiem, ar pakalpojumiem
saistitajiem maksajumiem un pakalpojumu aprakstiem, elektronizéti pakalpojumi ietver
saiti uz pakalpojuma sanemsanas resursu.

Lai ari Latvija.lv nav izveidots speciali sabiedribas [idzdalibas aktivitasu
nodroSinasanai, tomér Sai témai ir veltita apakSsadala, kas lietotajiem dod priekStatu
par sabiedribas iesaistes veidiem un iesp&am. Portala tiek apskatitas sekojoSas
sadalas:

Saeimas vélésSanas

Pasvaldibu véleéSanas

Eiropas Parlamenta veéléSanas

Kur es varu skatities Saeimas s€Zu un ministru kabineta sézZu tieSraides?
Ka iesniegt un parakstit sabiedribas iniciativas?
Ka piedaltties velétaju iniciativas?

Ka es varu piedalities tiestbu aktu izstradé?

Ka es varu piedalities vides aizsardziba?

Ka es varu piedalities publiskajas apsprieSanas?
Kur vérsties par valsts valodas lietojumu?
Saistitas iestades

Saistitas dzives situacijas

Valsts, paSvaldibu un nevalstisko organizaciju raditie e-risingjumi iedzivotajiem un
uznémejiem rada arvien plasakas iespé€jas piedalities sabiedribas dzives un valsts
parvaldes procesu uzlaboSana. Lidzdalibas iespéjas nodroSina mijiedarbibu un
komunikaciju starp sabiedribu un valsts parvaldi, veicina cilvékos atbildigu attieksmi un
attista valsti kopuma.

Valsts, pasvaldibu un nevalstisko organizaciju raditie e-risinajumi iedzivotajiem un
uznémejiem rada arvien plasakas iespéjas piedalities sabiedribas dzives un valsts
parvaldes procesu uzlaboSana.

Saite uz platformu: https://latvija.lv/DzivesSituacijas/tiesibu-aizsardziba/Lidzdaliba
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6.l1zpétes metodologija

Saja nodala ir izklastits metodologijas apraksts pétijumam "Rigas un Pierigas senioru
(iedzivotaju 60+) pilsonisko aktivitati un tas atbalsta platformam internetd un
priekslikumiem senioru demokratijas kulttras stiprinasanai":

1.

2.

Merka grupas apzinasana. Rigas un Piergigas seniori un pasvladibas un
pilsonisko ltdzdalibu saistito platformu uzturétaji.

Literaturas apskats. Tiks veikts literatiras apskats par senioru pilsonisko
lldzdalibu, senioru aktivitati un aktualajiem demokratijas kultiras
izaicinajumiem, ka ar1 par interneta platformam un to izmantoSanu pilsonisko
aktivitasu veicinasana.

Aptaujas organizésana. Lai noskaidrotu senioru viedoklus par interneta
platformam un vinu pilsonisko aktivitati, tiks veikta aptauja ar aptaujas anketu,
kura bus jautajumi par vinu ldzdalibu pilsoniskas aktivitatés, v&lmém un
interesém, ka art vinu attieksmi pret digitalajam platformam un tam
paredzétajiem mérkiem. lesaistito iedzivotaju skaits aptauja: 98 seniori, vecuma
virs 60 gadiem, kas dzivo Riga un Pieriga.

Senioru intervijas. Lai padzilinati noskaidrotu senioru viedok|us un atzinas, tiks
veiktas intervijas ar izvélétiem pétijuma dalibniekiem.

Interneta platformu izvertéSana. Pé&tijuma tiks izvértetas dazadas digitalas
interneta platformas, kurds seniori var iesaistities pilsoniskas aktivitatés.
Digitalo  platformu izvértéSana papildus notiks sekojoSos aspektos:
autorizéSanas, informacijas atlase, lemumu pienems$ana, balsoSana. Intervijas
tiks veiktas art ar ekspertiem, kas parstav interneta tehnologiju nozari.
Priekslikumu sagatavoSana senioru demokratijas kultiras stiprinasanai.
Péc izpétes secinajumu un datu apkopoSanas un analizes, tiks sagatavoti
priekslikumi, ka veicinat senioru pilsonisko aktivitati un stiprinat senioru
demokratijas kultdru, izmantojot digitalas interneta platformas un citas metodes.




7.Senioru aptaujas rezultati

No aptaujatajiem senioriem gandriz 80% uzskata, ka iedzivotaji var ietekmét
sabiedriskos procesus, bet 20% senioru nepiekrit Sim viedoklim (1.attéls). Aptaujas
rezultati parada pozitivu ainu senioru ticibai mainit vai uzlabot sev apkart esoSo
situaciju, taCu, kad tiek uzdots nakamais jautajums par “motivaciju” uzlabot savas
pilsétas vidi, tad “Ja” atbildéjuSo senioru skaits samazinas (56%) un pieaug senioru
skaits, kuri nepiekrit Sim viedoklim (44%) (2.attéls).

Tas liecina, ka senioriem ir bdtiski rast “motivaciju”, kapéc iesaistities
pilsoniskas aktivitatés. Lidziga situacija ir noverojama daudzivoklu maju renovacijas
aptaujas, kuras senioriem ir lielakie iebildumi par maju atjaunoS$anu, jo vini nesaskata
nakotnes perspektivu savas dzives ietvaros. Lai vairak motivétu senioru iesaistities
pilsoniskas aktivitatés, jaiesaista senioru bérni vai mazbérni, kuri motivétu art seniorus
domat par nakotni.

Vai Jus ticat ka iedzivotaji var ietekmét sabiedriskos procesus?
98 responses

@ Ja
@ Ne

1.attéls. Senioru ticiba spéjai ietekmét sabiedrisko procesus.

Vai Jis jutaties motivéti iesaistities pilsoniskas aktivitatés (pieméram, uzlabot savas pilsétas vidi

utml.)?
98 responses

[ NE]
® Ne

2.attéls. Senioru motivacija iesaistities pilsoniskas aktivitates.




Seniori visaktivak ir iesaistijuSies Saeimas véléSanas (82%), otru augstako
aktivitati ienem daliba nevalstiskas organizacijas (30,6%), savukart vismazak
iesaistijuSies Eiropas Savienibas pilsonu iniciativas (4,1%) un likumdosanas iniciativas
(5,1%), ka ar1 konsultativajas darba grupas (5,1%) (3.attéls).

Sadi rezultdti liecina par nepiecieSamibu senioru vidi popularizét mazak
popularas pilsoniskas lidzdalibas formas un to ieguvumus.

Kadas pilsoniskas Iidzdalibas aktivitatés esat iesaistijusies?

98 responses

Daliba nevalstiskas organizacijas 30 (30.6%)

Daliba Seimas vélésanas 81 (82.7%)
Lidzdaliba attistibas planosana...
Balsojis par projektiem Rigas II... 22 (22.4%)
Piedalijies konsultativajas darb... 5(5.1%)
Kolektivie iesniegumi (Pieméra... 18 (18.4%)
5(5.1%)

4 (4.1%)

9 (9.2%)

Likumdosanas iniciativa
Eiropas Savienibas pilsonu inic...

Neviena

3.attéls. Pilsoniskas aktivitates popularitate senioru vida.

Batisks riks pilsoniskas Iidzdalibas interneta riku (ManaBalss.lv, Open2Vote.eu,
Uzlabo.lv, Balso.riga.lv u.c.) piekluvei ir identitates autoriz€Sanas sistéma caur
internetbanku vai e-parakstu. Bez Siem indentitates autorizéSanas rikiem nav
iespéjams piedalities l1dzdalibas interneta platformas, tapéc aptauja senioriem tika
uzdots jautajums par internetbankas vai e-paraksta lietoSanu un lielaka dala jeb 80%
senioru atbildéja, ka izmanto Sos rikus, bet 20% neizmanto, kas liecina par augstu riku
izmanto$anas limeni (4.attéls).

Vai JUs izmantojat interneta banku vai e-parakstu?

97 responses

® )
® Ne

80.4%

4. attels. Internetbankas un e-paraksta izmanto$ana senioru vida.




Vispopularaka interneta platforma pilsoniskai lidzdaltbai senioru vida ir
Latvija.lv (82%), otra popularaka ir manabals.lv (58%), ar vairak neka divreiz mazaku
popularitati seko balso.riga.lv (25%), uzlabo.lv (16%) un eriga.lv (16%). Vismazak
seniori izmanto open2vote.eu platformu (5.attéls). Latvija.lv popularitate ir skaidrojama
ar to, ka ta piedava plasu e-pakalpojumu klastu pasvaldibas un valsts pakalpojumiem,

kas ir aktuali senioriem.

Kuru no $Tm interneta platformam esat izmantojusi pilsoniska lidzdaliba?
79 responses

https://manabalss.lv/ 46 (58.2%)

https://open2vote.eu/ 4 (5.1%)
https://uzlabo.lv/lv 13 (16.5%)
https://balso.riga.lv 20 (25.3%)
https://www.eriga.lv/ 13 (16.5%)
https:/latvija.Iv/ 65 (82.3%)

Nevienu

5.attéls.
Internetbankas
un e-paraksta
izmantoSana
senioru vida.

No iepriek§ minétajam interneta platformam lielakai dalai senioru (38%) to
lietoSana viss bija saprotams. Lielakas gratibas (27%) bija saistitas ar autorizaciju,
(18%) ar atbilstoSas informacijas un projektu atlasi, (5%) ar nobalsoSanu un viedokla
izteikSanu (4%) ar iniciativas iesniegSanu (6. attéls). Aptauja janem véra, ka (24 %) no
senioriem nav izmantojusi minétas platformas, kas nozimé, ka vismaz s senioru no

aptaujatajiem neizmanto internetu pilsoniskai aktivitatei.

Vai bija kadas gritibas, ar kuram Jis saskaraties izmantojot Sis platformas?

96 responses

lelogo$anas/ autorizacija 26 (27.1%)

Atrast se\{ atblls_toio Pr‘o!elitu/ 18 (18.8%)
informaciju/iniciativu
Nobalstot/izteikt viedokli
lesniegt savu iniciativu
Viss bija saprotams 37 (38.5%)

Neizmantoju 23 (24%)

6.attéls.
Biezakas
gratibas ar
kuram
saskaras
seniori
interneta
platformu
lietoSana.




Lai seniori biezak izmantotu minétas interneta platformas, (45%) senioru
vélétos konsultativo telefonu, (41%) vieglaku autorizaciju, (38%) senioriem adaptétu
vizualo un auto vidi, (31%) apmacibas apkaimju centros, (26%) konsultanu apkaimju
centros un (17%) senioru uzskatija, ka platformas nav TpaSi japielago senioru
vajadzibam (7.attéls). Sie rezultati liecina, ka seniori paliek uzticigi klasiskam
tehnologijam - mobila telefona izmantoSanai svarigu jautajumu risina$ana, kas iezimé
nepiecieSamibu attistit senioriem telefonservisu.

Kadus uzlabojumus JUs vélétos redzét, lai padaritu $is platformas senioriem saprotamakas?
92 responses

Vieglaka autorizacija 38 (41.3%)

Senioriem adaptéta interneta vide
- vizuala un audio

Apmacibas apkaimju centros vai
biedribas

35 (38%)
29 (31.5%)

Konsultanti apkaimju centros 24 (26.1%)

Konsultativais telefons 41 (44.6%)

Interneta platformas nav

0
japielago senioriem, aktivitates... 16 (17.4%)

0 10 20 30 40 50

7.attels. Senioru viedoklis par platformu uzlabojumiem.

Aptaujajot seniorus, lielaka dala (85%) uzskata, ka pasvaldiba nav pietiekami
ievérotas senioru intereses vai tie nav pietiekami informéti par savu intereSu
ievéroSanu - nav informacijas, kas liecina par nepietiekamu informaciju par senioru
intereSu ievéroSanu (8.attéels).

Vai JUsu pasvaldiba ir pietiekami parstavéetas senioru intereses?
98 responses

[ WE
@ Né
@ Nezinu

8.attéls. Senioru viedoklis par vinu intereSu parstavniecibu pasvaldiba.




Aptaujas rezultata tika noskaidrots, ka senioriem ir svarigi iesaistities
pasvaldibas attistiba, bet to ietekmé dazadi Skérsli, gan komunikacijas iespéjas ar
pasvaldibu, gan digitalizacijas laikmeta uzliktie standarti, gan ari personigas
motivacijas jautajumi (9.attéls).

Vai Jums ir svarigi iesaistities Jisu pasvaldibas attistiba?
98 responses

[ NE]
® Ne

9. attéls. Senioru viedoklis par vinu intereSu parstavniecibas svarigumu.

Jaatzime, ka ieprieks minétas digitalas pilsoniskas lidzdalibas platformas
nav iecinitakais senioru komunikacijas riks ar pasvaldibu.

Seniori komunikacija ar pasvaldibu vélétos izmantot klasiskas sazinas
metodes - apmeklét apkaimju centru (59%) un sazinaties telefoniski (54%).
Mazaks senioru skaits (40%) vélétos izmantot iepriek§ minétas platformas (10.
attéls).

Kadus sazinas kanalus Jus labpratak izmantotu sazina ar pasvaldibu, lai paustu savu viedokli?
97 responses

Attalinati - izmantojot iepriek$

0,
minétas interneta platformas 39 (40.2%)

Uz vietas - apkaimju centros un

0,
biedribas 58 (59.8%)

Telefoniski 53 (54.6%)

10. attels. Senioru vélamie sazinas kanali ar pasvaldibu.




Lielaka dala senioru (91%) uzskata, ka senioru intereSu aizstavibai
pasvaldiba ir nepiecieSams izveidot Senioru padomi (konsultativo padomi), kas
aizstavétu pilséta dzivojoSo senioru intereses pasvaldiba (11.attéls).

Vai btu nepiecieSama senioru padome, kas aizstavétu senioru intereses pasvaldiba?
98 responses

® Ja
® Neé

)

11. attéls. Senioru viedoklis par Senioru padomrtes nepiecieSamibu..

Aptaujato senioru vecuma grupa sadalijums un to skaits.

Kads ir Jusu vecums?

96 responses

10.0 m
) 10 (104%)
s 9 (9%%) 7 (7.3%)
6 (6.3%) 6 (6.3%)
5(5.2%) B 5 (:5:5:2%)
5.0 i
33.193.3,1%) M 36.1%) 3)(319)(3,1%)

- 2:(2.1%) 22.1%) 2 (21%) 2(2,1%)
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12. attels. Respondentu vecums un to skaits.




8. Izpetes secinajumi un priekslikumi

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

80% senioru tic, ka spe€j ietekmét sabiedriskos procesus, bet tiem pietrikst
motivacijas un prasmes iesaistities realas pilsoniskas aktivitatés, jo vecuma dé|
nesaredz nakotnes perspektivas un nevélas iesaistities pilsétas, tuvakas
apkartnes vai majokla uzlaboSana. Tie seniori (66%), kuri jatas motivéti bat
pilsoniski aktivi, realas aktivitatés iesaistas maz.

Pilsoniska I[idzdaliba senioru vidi nav prioritars jautajums, jo vinus vairak
satrauc ikdienas sadziviskie jautajumi (fiziska un gariga veseliba, komunalie
maksajumi, pieaugosas partikas cenas, pensijas u.c. jautajumi).

Seniori ir |oti aktivi Saeimas un pasvaldibu veéléSanu balsotaji - (80%) senioru
piedalas Sajas veléSanas, taCu vairak neka tris reizes mazaka aktivitate ir
netradicionalas pilsoniskas aktivitatés - dalibd nevalstiskas organizacijas un
darba grupas, dazadas likumdoSanas iniciativas, kolektivo iesniegumu
iesniegSana vai interneta riku izmantosana.

Senioru vidl vispopularaka interneta platforma pilsoniska lidzdaliba ir Latvija.lv
(82%), otra popularaka ir manabals.lv (58%) un treSa popularaka balso.riga.lv
(25%), talak seko uzlabo.lv (16%), eriga.lv (16%), open2vote.eu (5%).

Lielaka dala senioru (40%) ir apmierinati ar iepriekS minéto pilsoniskas
lldzdalibas riku funkcionalitati, tadu paréjiem senioriem, kuri izmanto S$is
platformas ir gratibas ar autorizéSanos (27%), ar atbilstoSas informacijas un
projektu atlasi (18%), nobalso$anu un viedokla izteikSanu (5%) ar ar iniciativas
iesniegSanu (4%).

Y3 dala no aptaujatajiem senioriem neizmanto pilsoniskas lt1dzdalibas rikus.

Jaatzist, ka minétas digitalas pilsoniskas lidzdalibas platformas nav iecinitakais
komunikacijas riks ar pasvaldibu - senioriem nav pietiekamas informacijas par
sadam platformam.

Seniori komunikacija ar pasvaldibu vélétos izmantot klasiskas sazinas metodes
- apmeklét apkaimju centru (59%) (jo liela dala senioru jatas vientuli un vélas
satik§anos un komunikacijas dzivé uz vietas) un sazinaties telefoniski (54%).
Mazaks senioru skaits (40%) velétos izmantot iepriekS minétas platformas.

Lai veicinatu pilsoniskas Iidzdalibas interneta riku izmantoSanu, lielaka dala
senioru vélétos - izmantot konsultativo telefonu, lai noskaidrotu ka pareizi Sos
rikus izmantot (45%), vieglaku autorizaciju (41%), senioriem adaptétu vizualo
un audio vidi (38%) , apmacibas apkaimju centros (31%), konsultanti apkaimju
centros (26%).

10)Senioriem ir interese par digitalizaciju un datorapmacibam, tacu seniori uzskata,

ka viniem nav nodroSinatas pietiekamas iespé&jas jaunu zinaSanu un prasmju
ieguSanai, tapéc seniori iestajas par bezmaksas digitalam apmacibam

(https://t.ly/3P_e)
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11) Lielaka dala senioru (85%) uzskata, ka paSvaldiba nav pietiekami ievérotas
senioru intereses vai nav pietiekami informéti par savu intereSu ievéroSanu
(nezina) sava pasvaldiba.

12)Lielaka dala senioru (85%) uzskata, ka senioru intereSu aizstavibai pasvaldiba
ir nepiecieSams izveidot Senioru padomi, kas aizstavétu senioru intereses
pasvaldiba.

Priekslikumi senioru pilsoniskas lidzdalibas stiprinasanai.
Ir vairaki veidi, ka var uzlabot senioru pilsonisko aktivitati:

1. lzglitibas un informacijas sniegSana apkaimju centros: senioriem jabat
pieejamai izglitibai un informacijai par sabiedribas lidzdalibas iesp&jam un to, ka
tas var izmantot, lai ietekmétu politiku un sabiedribas attistibu. 59% senioru
vélétos iesaistities pasvaldibas attistiba un komunikacija, apmekl€jot apkaimju
centrus.

2. lzglitibas un informacijas sniegSana telefoniski: aptauja tika noskaidrots, ka
seniori vairak atbalsta klasiskus sazinas lidzek|us - iesp€ju sazinaties telefoniski
(54% senioru). Valsts un pasvaldibas iestadés jaattista automatizéto (pieméram,
https://t.ly/IO-Y) vai operatoru senioru zvanu centru, kura seniori varétu iegut
informaciju par pilsoniskajam aktivitatém un citam pasvaldibas pakalpojumu
iespé&jam.

3. lzglitibas un informacijas sniegSana izmantojot attalinatas sazinas digitalos
rikus: Lai art senioru vidu interneta risinajumi nav populari (40% senioru vélétos
8o risinajumu), musdienu digitalaja laikmeta art senioriem jaattista iespéjas
izmantot pilsoniskas I1dzdaltbas interneta platformas. leteicams senioru vidd
veicinat popularakas platformas - Latvija.lv (82%), manabals.lv (58%),
balso.riga.lv (25%), eriga.lv (16%).

4. Senioru organizaciju atbalsts: valsts un paSvaldibas iestadem jaatbalsta
senioru organizacijas un klubus, lai tie varétu nodroSinat sabiedribas lidzdalibas
iespéjas un palidzét senioriem tas izprast un izmantot.

5. Brivpratiga darba atbalsts: valsts un paSvaldibas iestadém jaatbalsta
brivpratiga darba aktivitatés, lai seniori varétu iesaistities un palidzét citiem
cilvékiem un sabiedribai.

6. Atbalsts senioriem ar ipasam vajadzibam: valsts un pasvaldibas iestadém
jaatbalsta seniori ar 1pasam vajadzibam, lai veicinatu visu senioru iesaisti
[Tdzdalibau pilsoniskas aktivitatés.
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7. Senioru interesu parstaviba: valsts un pasvaldibas iestadém jaatbalsta
mehanismi, lai senioru intereses un viedokli tiktu nemti véra politikas veidoSana
un izpilde.

lepazistoties ar Rigas pasvaldibas sabiedribas Iidzdalibas iespéjam
(https://www.riga.lv/lv/sabiedribas-lidzdaliba ), var secinat, ka senioru iedzivotaju
grupai, kas veido 26% no kopé&ja Rigas iedzivotaju skaita nav izveidota intereSu
parstavnieciba, kas aizstavétu tiesSi senioru intereses.

Péc aptauja datiem 85% senioru uzskata, ka senioru intereSu aizstavibai
pasvaldiba ir nepiecieSams izveidot Senioru padomi, kas aizstavétu pasvaldiba
dzivojoSo senioru intereses, tapéc ierosinam Rigas pasvaldiba u.c. pasvaldibas
izveidot Senioru padomi (konsultativo padomi), kas nodroSinatu senioru
intereSu integréSanu pasvaldibas politikas veidoSana un izpildé dazadas jomas
- sociala, finanSu, vides, mobilitates u.c. jomas.

Senioru padomi Rigas un Pierigas pasvaldibas ierosinam veidot pamatojies uz
Reikjavikas (Islande) paSvaldiba izveidoto Senioru padomes modeli
(https://reykjavik.is/en/elderly-affairs-council).

Senioru padomes meérkis:

Konsultét pasvaldibas komitejas un konsultativas padomes par vecuma 65+
pilsonu jautajumiem un interesém.

Parstaviji:

Seniori padomi veido darba grupa no 9 parstavjiem - senioriem, kura 3
parstavjus ievél no pasvaldibas, 6 parstavju ievél no senioru vadoSajam
asociacijam un biedribam, kuriem ir bijusi pieredze attieciga profesionala joma
(juridiskie, socialie, vides, pilsétplanoSanas u.c. jautajumi). Dome ievel
priekSsédétaju un senioru padome priekSsédétaja vietnieku. No Labklajibas
departamenta tiek delegéts ir viens novérotajs.

Uzdevumi:

Senioru padomes uzdevums ir konsultét domi un komitejas par vecuma 65+
pilsonu jautajumiem un interesém.

Senioru padome veicina visa veida informacijas sniegSanu un sadarbibu starp
pilsétu un senioru intereSu organizacijam, formulé politiku un sniedz domei
priekslikumus, kas attiecas uz darbibas jomu.



https://www.riga.lv/lv/sabiedribas-lidzdaliba
https://reykjavik.is/en/elderly-affairs-council

PrieksSlikumi pilsoniskas Ilidzdalibas interneta riku pilnveidosanai senioru

vajadzibam

Latvija.lv
(popularitate
senioru vidi 82%)

1)
2)

3)

AutorizéSanas izmantojot SmartlD
https://www.smart-id.com/Iv/

Izveidot atseviSkus sadalu sabiedribas l1dzalibas
aktivitatem.

Informacijas atlasei izveidot majaslapa sadalu
vecuma grupai - Senioriem ( 64+ gadi), kas atlasa
saistitos pakalpojumus.

manabalss.lv
(popularitate
senioru vidu 58%)

AutorizéSanas izmantojot SmartID
https://www.smart-id.com/Iv/

Izveidot vienkarsaku skaidrojumu par portala
meérkiem, lai arT senioriem bltu saprotams, ka vini
var iesaistities.

Izveidot pie atlases kategorijas, pieméram, vide,
veseliba, ekenomika, kultdra, pilsétvide, apkaimes
nosaukums utml.

Informacijas atlasei, IEmumu pienemsanai,
balsoSanai izveidot majaslapa sadalu vecuma
grupai - Senioriem ( 64+ gadi) u.c. veceuma
grupam, kas atlasa saistitos pakalpojumus.

balso.riga.lv
(popularitate
senioru vidu 25%)

4)

5)

AutorizéSanas izmantojot SmartID
https://www.smart-id.com/Iv/

Informacijas atlasei, IEmumu pienemsanai,
balsoS$anai izveidot majaslapa sadalu vecuma
grupai - Senioriem ( 64+ gadi), kas atlasa saistitos
projektus.

Izveidot senioriem adaptétu vizualo un audialo vidi
(sadala par iniciativu - pelékie, mazie burti grati
salasami senioriem).

Minimalizét lejupladé$anas vajadzibas, lai pa tieSo
butu redzama informacija, skat. 7. priekslikumu.
Izveidot pie atlases kategorijas, pieméram,
apkaimes (Tornakalns utml.) un jomas(vide,
veseliba, ekonomika, kultdra, pilsétvide utml).



https://www.smart-id.com/lv/
https://www.smart-id.com/lv/
https://www.smart-id.com/lv/

uzlabo.lv
(popularitate
senioru vidi 16%)

1)

Atvieglota autoriz€Sanas neizmantojot Google un
Facebook kontus, jo lielai dalai senioru nav pieejas
Siem kontiem.

leteicama autorizéSanas izmantojot SmartID
https://www.smart-id.com/Iv/

Informacijas atlasei, balsoSanai izveidot majaslapa
sadalu vecuma grupai - Senioriem ( 64+ gadi),
kas atlasa saistito informaciju.

Izveidot senioriem adaptétu vizualo un audialo vidi.

eriga.lv
(Sabiedribas
lidzdalibas sadala)
(popularitate
senioru vidi 16%)

AutorizéSanas izmantojot SmartID
https://www.smart-id.com/Iv/

Informacijas atlasei, IEmumu pienemsanai,
balsoSanai izveidot majaslapa sadalu vecuma
grupai - Senioriem ( 64+ gadi), kas atlasa saistitos
projektus.

Izveidot senioriem adaptétu vizualo un audialo vidi.
Sabiedribas lidzdalibas sadalu |oti grGti atrast,
nepiecieSams uzlabot pieeju ar banneri.
Sabiedribas lidzdalibas sadala pie katras aktivitates
jaizveido iesp€jas - iesniegt priekslikumus,
jautajumus.

Aizcinam izveidot senioru padomi, kas piedalitos
senioru jautajumu izskatiSana.

Izveidot sadalu par citam sabiedribas iesaistes
platformam, kas minétas Saja pétijuma
(manabalss.lv, open2vote.eu utml. )

open2vote.eu
(popularitate
senioru vidd 5%)

2)

3)

4)

AutorizéSanas izmantojot SmartlD
https://www.smart-id.com/Iv/

Izveidot pie atlases kategorijas, pieméram, vide,
veseliba, ekenomika, kultdra, pilsétvide utml.
Informacijas atlasei, IEmumu pienemsanai,
balsoSanai izveidot majaslapa sadalu vecuma
grupai - Senioriem ( 64+ gadi), kas atlasa saistitas
iniciativas.

Izveidot senioriem adaptétu vizualo un audialo vidi.



https://www.smart-id.com/lv/
https://www.smart-id.com/lv/
https://www.smart-id.com/lv/

